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LE PROJET ET SES ENJEUX

L'ARA - Autour des Rythmes Actuels, est une association d'éducation populaire artistique dédiée a la pratique des musiques actuelles a

destination de tous-tes les musicien-nes. Depuis 35 ans, a Roubaix et en région, nous proposons d'apprendre a jouer de la musique, de

développer des projets de création et de cultiver le plaisir de I'écoute autour de trois valeurs clés :

EGALITE DES f RESPECT DES
CHANCES

CULTURES

LES OBJECTIFS STRATEGIQUES

Sur des principes d'émancipation, de découverte et de coopération, 'ARA poursuit les objectifs stratégiques suivants :

ESPRIT

COLLECTIF

PERMETTRE L'APPRENTISSAGE ET LA
DECOUVERTE DE LA MUSIQUE

* Soutenir les pratiques collectives amateur
dans le champ des musiques actuelles

* Accompagner la création et les projets
musicaux émergents

* Promouvoir la santé auditive

( N

RENDRE ACCESSIBLES LES
PRATIQUES MUSICALES ET SONORES

* Permettre l'inclusion et I'épanouissement
des personnes

* Impulser le lien social dans les territoires

* Contribuer a l'insertion par la culture a
travers nos actions

N

CEUVRER A LA COOPERATION
TERRITORIALE ET SECTORIELLE

* Collaborer au maillage territorial et
participer a linterconnaissance des acteurs
du secteur

* Affirmer la singularité de 'ARA

* Reconnaitre et valoriser la place des
pratiques amateur

* Partager notre expertise et expérience de

la transmission
\_

~

J




LES ENJEUX TRANSVERSAUX A L'’ARA

Le projet de I'ARA sappuie sur des valeurs dinclusion : esprit
collectif, égalité des chances et respect des cultures. Les actions se
développent dans la prise en compte du respect des droits culturels
des personnes, en écho a la Déclaration du Fribourg de 2007.

En tant qu'association, nous interrogeons également la
pertinence de nos actions au regard des enjeux qui
traversent la société. Les enjeux de durabilité et de
développement local nous motivent a co-construire avec
nos partenaires culturels roubaisiens, afin de mutualiser nos
atouts, notre matériel et réfléchir ensemble a nos propositions
culturelles et a leur impact sociéetal. Les différents points
développés ci-dessous integrent une politique globale de
responsabilité sociétale deI’ARA (RSO), politique transversale
a notre organisation interne et aux projets développés par
I'association.

\

Focus : un jeu pour sensibiliser aux droits culturels

En 2024 et 2025, Nathanaélle Leschevin, directrice adjointe et
Maud Debacker, chargée de projets, rattachées au POle action
culturelle ont participé a une recherche-action portée par
Réseau Culture 21 autour du jeu « Dédale dans les droits
culturels », dans le cadre des temps de formation Collectif
Jeune Public Hauts-de-France dont I'ARA est adhérente.

Le jeu « Dédale dans les droits culturels », pensé avec et pour les
enfants, permet d'aborder les droits culturels de maniere simple et
ludique, sans prérequis, pour les enfants comme pour les adultes.

Le dispositif a été expérimenté avec des éléves de primaire a
Roubaix (janvier 2025), présenté a I'équipe permanente de
I'ARA (avril 2025), puis partagé aupres de professionnels a
Marseille (ASSITEJ France), Rennes (festival Marmaille) et lors des
rencontres de laction culturelle de la FEDELIMA & Reims (mars

2025), contribuant a la diffusion du jeu et des réflexions associées.

- J

L'ACCESSIBILITE

L'ARA se base sur la définition suivante de I'accessibilité :
"Garantir un acces par tous et toutes a la culture quelles que
soient les difficultés rencontrées : handicap physique, sensoriel,
mental, psychologique, cognitif, social, financier, culturel."

L'accessibilité se veut transversale et partagée entre les différents
poles.

Nous travaillons dans le cadre de l'action culturelle avec une grande
diversité d'acteur-rices des champs de l'éducation nationale, de
linsertion professionnelle, de la protection judiciaire de la jeunesse,
de la santé, du handicap, du social, de la jeunesse...

Grace au travail initié avec le POle Accessibilité du CCAS de Roubaix,
le Réseau Reah, nous sommes identifies comme un acteur-clé
dans le champ culturel.

L'accueil individualisé partagé par les différents partenaires permet
une meilleure inclusion des jeunes agé-es de 3 a 20 ans en situation
de handicap ou dit « a besoins éducatifs particuliers » domicilié-es
a Roubaix.

L'EGALITE FEMMES-HOMMES

L'objectif est de faire évoluer nos approches et nos pratiques au
sein de nos structures et de nos métiers : a travers nos activités
d'apprentissage, d'accompagnement et de programmation, dans
les actions culturelles que nous menons sur le territoire, mais aussi
en réfléchissant a la formation des équipes et a lintégration de
de cet enjeu au sein de nos fonctions supports : communication,
administration...



LA FORMATION ARTISTIQUE
LE PROJET 2025

Autour d'activités pédagogiques, de créations et d'espacesvariés de
découverte et de pratique, la formation artistique a I'ARA mene des
actions centrées sur le partage, le plaisir collectif et 'apprentissage
entre des musicien'nes débutant-es ou expérimenté-es, des
amateur-rices de musique et des professionnel-les du secteur des
musiques actuelles.

La formation artistique a I'ARA réunit les moyens pour apprendre
a ressentir, interpréter et créer dans une perspective d'autonomie
des personnes au fil de leur parcours, de leur recherche de
connaissances et de solutions pour développer leur projet
individuel ou collectif.

Les actions d'apprentissage musical a I'ARA se développent autour
de deux axes : I'école de musique et I'accompagnement de
projets musicaux.

De maniére opérationnelle, il s'agit :

D’optimiser les propositions pédagogiques afin de répondre au mieux
a la demande de nos éleves et de nourrir la création musicale.

De poursuivre les partenariats locaux autour de projets de création
ou de pratique musicales.

De positionner ARA en tant que ressource pour la filiere des
musiques actuelles, en coopérant activement aupres des instances
représentatives en région.

LES PUBLICS DE LA FORMATION ARTISTIQUE

* Les musicien-nes débutant-es ou expérimenté-es qui
souhaitent découvrir une pratique instrumentale de maniere
collective, dans un rapport direct a linstrument.

* Les artistes et/ou groupes amateurrices ou émergentes qui
souhaitent développer leur projet/propos artistique.

* Letoutpublic:toute personnedésireuse de pratiquer,dedécouvrir
ou denrichir ses connaissances musicales, professionnel-les
(musicien-nes, technicien-nes..) du secteur des musiques actuelles
ayant une appétence pour la transmission.

En 2025

280 adhérent-es (stages, accompagnement, école)

55 % femmes | 44 % hommes | 1T % non-binaires
41 % habitent Roubaix

LA COOPERATION A L'ECHELLE DE LAFORMATION
ARTISTIQUE

L'ARA participe activement aux instances référentes de la filiere des
musiques actuelles dans le champ de lenseignement musical et
artistique (Haute Fidélité, Collectif RPM...)

Le directeur adjoint délégué a été réélu pour un nouveau mandat au
sein du conseil dadministration de Haute-Fidélité, instance régionale
représentative des acteurs des musiques actuelles en région en qualité
de représentant du college « transmission ».

L'objectif de ce college est de consolider une dynamique collective
entre les acteurs-trices spécialisé-es dans lapprentissage musical.



L’'ECOLE DE MUSIQUE : L'APPRENTISSAGE MUSICAL

L'ARA développe un modele d'apprentissage de loisir accessible a toutes et tous, dans une dynamique collective visant I'épanouissement et le
développement d'une sensibilité artistique dans le champ des musiques actuelles.

L’oﬁ‘re pedagogque proposee a 'ARA

Developper des prolets
d'apprentissage adaptés
aux expériences, aux
niveaux, a I'age, et avant
tout aux envies propres aux

-

éleves. U )L

Y4

Soutenir les démarches
de création,
d'expérimentation et de
diffusion de collectifs
d'apprenti-es musicien-nes.

Favoriser l'ouverture
d'une sensibilité artistique
quel que soit le niveau de
technigue instrumentale.

Y4

par lappréhension dune

pratique, de la scene ou
encore de lunivers du

studio denregistrement.

AN

Découvrir et partager,

N

Cultiver le plaisir
de ['écoute.

J

)\

La démarche pédagogique est basée sur un apprentissage collectif, respectant un escalier pédagogique et épousant une logique de cycles (2 a 3
ans de cursus en moyenne par niveau de pratique).

Elle sarticule autour d'une transmission basée sur I'oralité, la monstration et I'expérimentation ainsi que sur I'échange de connaissances et
d'expériences entre éleves et professionnel-les reconnu-es pour leurs compétences artistiques et pédagogiques.

La tarification des parcours dapprentissage se veut la plus accessible possible et se fait en fonction du quotient familial et du lieu de résidence des
adhérent-es (Roubaix / Extérieur).

Age des adhérent-es

entre 50 et 64 ans

entre 35 et 49 ans

entre 18 et 34 ans

de 18 ans
34 %

de lI'école

Saison 2025-2026 :
20 parcours proposés en 2025 | 253 inscrit-es

54 % femmes | 45 % hommes | 1 % non-binaires
34 % ont moins de 18 ans | 44 % sont originaires de Roubaix

16 musicien-nes intervenant-es

'EQUIPE PEDAGOGIQUE

4 nouvelles recrues ont intégré léquipe pédagogique en 2025-2026 :

Adrien Teillon, diplébmé de 'TESMD, enseignant en basse électrique.

6

Lola Irriarte, dumiste certifiee (CFMI), pour l'encadrement des parcours déveil musical (3 -
ans) et kids découverte (6-8 ans).

Romain Julie, enseignant en clavier et techniques vocales.
Corinne Adele, enseignante en techniques vocales.
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Les Fiestas des adhérent-es

Chaque trimestre, les éleves sont invités a participer aux Fiestas
des adhérent-es.

Cessoirées encouragentles éleves a jouer reprises et compositions
devant les autres adhérent-es dans une ambiance conviviale et
bienveillante. Jeux musicaux, jam sessions et concerts d'artistes
accompagné-es agrémentent également ces temps festifs.

Ces soirées ouvertes a I'entourage ont pour objectif de valoriser
'apprentissage, le travail et la progression des éleves tout au long
de leur parcours.

Nouveauté cette saison : NOUS avons expérimenté avec succes un
premier déport de I'un de ces temps forts chez notre partenaire
local La Cave aux Poetes. L'objectif était de mettre en condition les
éleves dans un cadre de diffusion professionnel reconnu et de les
acculturer aux activités (programmation notamment) de ces lieux.

Nos éleves ont pu restituer leurs acquis dans un cadre de pratique
challengeant. Ce temps a par ailleurs eu les vertus de faire travailler
ensemble nos équipes permanentes et de nourrir de nouvelles
perspectives d'actions mutualisées.

3 Fiestas ont eu lieu en 2025

Le vendredi 7 février 2025, a la Cave aux Poetes

le samedi 05 avril 2025 a I'ARA

le vendredi 19 decembre 2025 également a 'ARA
Plus d'une centaine de personnes participent en moyenne a
chaque événement.

La premiere restitution du parcours
violon de I'ARA a la Cave aux Poétes !
Autour dun élément de répertoire
traditionnel  irlandais, les  éleves
débutant-es ont offert au public présent
une jolie bulle d'air pleine d'onirisme.

Les godters des kids

Si les Fiestas des adhérentes sont les temps de restitution
privilégiés pour les parcours adultes, les godters des kids en sont
le pendant pour les plus jeunes.

A chaqgue fin de période (échéance de vacances scolaires) et pour
'ensemble des parcours proposés a destination des enfants (éveil
musical, découverte, instruments), un golter est organisé au sein du
hall d'accueil. La séance dujour est par ailleurs exceptionnellement
ouverte aux parents qui sont ainsi les témoins de la progression de
leur(s) enfant(s).

En 2025, 3 goGters ont été mis en place :
Le mercredi 5 février 2025
Le mercredi 12 avril 2025
Le mercredi 17 décembre 2025




L'incroyable kermesse

Féte de clOture de la saison, IIncroyable Kermesse s'est tenue le samedi 24 mai 2025. Micro-festival annuel historique de 'ARA, ce temps fort vise a
mettre en lumiere le travail accompli tout au long de lannée par 'ensemble de nos éleves et de leurs enseignant-es.

Les groupes d'éleves des différents parcours et ensembles des ateliers de jeu en groupe ont restitué publiqguement et dans des conditions
professionnelles (scene extérieure implantée dans la cour du 301 équipée en son & lumieres) un set complet dune vingtaine de minutes, fruit de
leur progression.

En dépit de conditions météorologiques difficiles, le public a néanmoins été encore cette année nombreux et familial, a limage de la richesse
des profils de nos adhérent-es venus sencourager les un-es les autres. Plusieurs dentre elleux se sont également mobilisé-es pour contribuer a
lorganisation de 'évenement : aide au catering, a l'animation, a la tenue de stands...

L'évenement est enfin comme chaque année retransmis en direct via notre partenaire local historique Radio Boomerang : I'occasion d'offrir
lexpérience, pour bon nombre de nos éleves, de s'initier a une premiere interview radio et de découvrir 'envers du décor d'une émission.

135 éléves sur scéne pour un total de 22 sets

520 personnes venues profiter de I'événement et un record de participation avec 12 bénévoles |

Deux nouveautés pour l'Incroyable Kermesse : Structure proche dans le champ de la pédagogie, nous avons invité les
éleves de l'école Cric-Crac située a Villeneuve d’Ascq a se joindre a la
féte : vielles a roue, flites, violons... Une expérience enrichissante pour
tout le monde et un témoignage de passion commune : la pratique
musicale na pas de frontiere. En retour, les éleves de I'ARA ont été
invité-es a participer au Bal de fin de saison de Cric-Crac qui s'est tenu
a la ferme Saint-Sauveur en juin 2025.

L'équipe de la formation artistique a souhaité, a l'occasion de cette
derniere Kermesse, mettre en valeur son équipe pédagogique. A
cet effet, I'un-e des musicienne intervenant-e sest vu-e proposer de
se produire en concert avec son propre projet artistique en cléture de
lévenement. L'occasion de découvrir pour les éleves leur enseignant-e
« autrement ».

Pour ce premier exercice, cest lensemble « Rayo De Son » au sein
duquel officie Hakim Rezigue, notre enseignant en percussions latines
et africaines, qui a conclu cette journée devant un auditoire hétéroclite
(adhérent-es, équipes, partenaires, habitantes du quartier..) venu
danser en nombre !




Des jeunes du quartier ont assisté au concert de cléture
dans la cour du 301 et se sont mis a danser et échanger avec le public
dans la bonne humeur.

Le croisement des parcours de percussions urbaines
et chant choral, le temps d'une reprise énergique dun morceau du
groupe réunionnais « Saodaj' ». Un moment collectif et émouvant.

[=]a

Revivez le moment grace a
l'aftermovie :

httos.//voutu.be/SBfeVG5zEv8

Le mercredi 21 mai, une Kermesse des Kids a été proposée. Dans
la continuité des godters des Kids, ce temps dédié aux plus jeunes
des adhérent-es de I'ARA a permis de faire découvrir aux parents, aux
accompagnant-es et aux adhérent-es des autres parcours du mercredi
les morceaux travaillés sur la saison.

Dans une ambiance bienveillante, les enfants sont ressorti-es fier-es de
leur prestation !

Les éleves du parcours rap ont pu cette année créer de toute piece
leur propre évenement : les sessions « Mange le mic » en partenariat
avec le Bar Live.

s et elles ont pu a cette occasion Sslinitier aux missions de
communication (création d'un logo, dun plan de communication, de
flyers..), a l'organisation d'un évenement culturel ouvert au tout public
(notions techniques, de production..) et a 'animation.

Une expérience riche et formatrice portée par des adolescent-es
talentueux-euses et passionné-es.

Une premiere session sest déroulée avec succes au Bar Live, le
mercredi 21 mai 2025.



La saison 2024-2025 a été marquée par un enrichissement significatif de notre offre pédagogique. Cette tendance s'est notamment
concrétisée par le biais de nouvelles propositions et I'expérimentation de nouveaux formats a l'attention de publics élargis : musicien-nes et

artistes de tous niveaux, tout public, petite enfance...

Une nouvelle offre concernant les ateliers de jeu en groupe

Fruitd'uneréflexionmenéetoutaulongdelasaisonavecledirecteur
adjoint délégué a la formation artistique et les membres du conseil
d’administration, les ateliers de jeu en groupe proposés a I'ARA
évoluent depuis cette rentrée 2025.

Si auparavant, l'acces a ces ateliers étaient exclusivement inclus
dans les parcours dapprentissage de niveaux intermédiaire et
avanceé, ils prennent désormais la forme d'un parcours a part
entiere, dont l'acces est choisi par les éleves concerné-es et est
conditionné a un tarif spécifique.

La finalité de ce parcours est pour chague ensemble de constituer
un répertoire contemporain voué a étre restitué dans le
cadre des temps forts de I'école. Chaque trimestre, des objectifs
pédagogiques spécifiques sont établis par I'équipe pédagogique
de la structure, en vue de favoriser la progression et l'ouverture
culturelle, individuelle comme collective des éleves.

Cette évolution est le fruit de divers enjeux dont le but est
d’enrichir la pratique collective par une approche pédagogique
plus qualitative : il S'agit aussi de mieux répondre aux envies des
éleves (portées surla création ou sur l'interprétation et la technique
instrumentale, appétences pour des esthétiques ou approches
musicales spécifiques..). Un questionnaire a ainsi été transmis aux
éleves inscrit-es dans ces ateliers en amont de la rentrée, visant
a permettre aux équipes de constituer des ensembles a la fois
cohérents en termes d'aspirations et homogenes en termes de
niveau de pratique instrumentale.
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Pour favoriser la mécanique humaine et le développement
des répertoires, ces ateliers ont une jauge limitée a 6 éleves au
maximum par ensemble. Par ailleurs, I'encadrement est désormais
renforcé en incluant 'accompagnement artistique dans le champ
de l'apprentissage (cf. section 'accompagnement des pratiques).

La durée dune séance a été fixée a 1h30 de pratique
hebdomadaire (en sus des cours d'instruments), tous niveaux de
pratique confondus (intermédiaire, avance).

Enfin, ce parcours se voit désormais enrichisur le plan pédagogique
par la mise en place de temps ponctuels - quatre fois par
saison pour chaque groupe - de mise en situation en conditions
professionnelles, dans le méme cadre que les artistes accueilli-es a
'ARA lors des résidences accompagnées.

Les objectifs de ces temps sont divers :

* Mieux accompagner nos groupes d'éleves en vue des temps
de restitution trimestriels en favorisant leur acculturation a la
scene, mais aussi aux notions d'interprétation, de narration, de
posture, de recherche sonore...

» Favoriser leur autonomie dans la pratique.

+ Démystifier et acculturer aux enjeux liés a la pratique des
musiques actuelles : au-dela d'appréhender progressivement
la scene, les éleves sont amené-es a découvrir 'enregistrement
en studio, la captation video d'un set, les techniques du son au
sens large (live, studio)...

Des documents ressources sont produits a lissue de chaque
temps déployé, récapitulant les notions clés abordées.



Enfin, en marge de ces ateliers ouverts aux éleves de niveaux
intermédiaire et avancé, deux séances d'initiation au jeu en
groupe ont été ouvertes a l'attention des éléves débutant-es,
tous parcours confondus. D'une durée de deux heures, ces
séances sont encadreées par des enseignant-es issu-es de I'équipe
pédagogique et s'articulent autour d'éléments de répertoire définis
et transmis en amont aux participant-es en vue de maximiser leur
temps de jeu.

En 2025, 2 séances d'initiation au jeu en groupe ont été proposées
les 8 février 2025 et 7 juin 2025.

Nouveau parcours : "Kids violon »

Dans le sillon du parcours adulte violon ouvert la saison derniere,
un parcours enfant étoffe désormais notre offre. Ce dernier est
ouvert aux enfants a partir de 8 ans. Au méme titre que 'ensemble
des parcours proposés a I'ARA, chaque séance hebdomadaire
(sauf périodes de vacances scolaires) dure une heure et s'effectue
par groupe de trois éleves.

A linstar du parcours adulte dedié, ce parcours « Kids » est
encadreé par Zuzanna Skowron, également enseignante a 'ARA en
techniques vocales et violon adulte.

L'objectif sous-jacent est de transposer progressivement notre
approche pédagogique autour de pratiques encore a ce jour
majoritairement ancré-es autour de répertoires classiques.

I

Les stages : poursuite d'une programmation a destination
du tout public

Programmeés ponctuellement en week-ends en marge des parcours
d'apprentissage, nos propositions d'ateliers se sont poursuivies au
fil de la saison avec pour objectif de :

répondre auxdemandesremontées parles éleves ou identifiées
par les enseignant-es en vue de favoriser leur progression,
nourrir leur pratique et leur écoute.

« démocratiser les activités de I'ARA aupres de nouveaux
publics.

* promouvoir la pratique et la découverte des musiques
actuelles dans leur globalité par lappréhension dobjets
musicaux singuliers ou innovants.

16 stages ont ainsi été proposés en 2025, pour un volume de 72
participant-es au total :

Parentalité & bien-étre animé par Elsa Poinat :

5 séances d'éveil musical a destination des 0 - 3 ans
1 séance de chant prénatal
2 séances de Yoga voix

Initiation a la MAO pour les enfants (6-8ans), animé par Loizik
production - 1 séance

Découverte de la production d’une fiction radiophonique, en
partenariat avec la compagnie de théatre amateur « Les Theatr'Eux »
basée a Wattrelos - 1 séance d'enregistrement (+3 séances de post-
production)

Initiation au ukulélé, animé par Elsa Poinat - 2 séances

Théorie du rythme lecture rythmique, animé par Mathis Urai,
enseignant en batterie a 'ARA - 2 séances

Techniques vocales, animé par Amandine Montico, coach vocale et
enseignante en pratiques vocales a 'ARA - 1 séance

Initiation @ la sonorisation, animé par Marc D'Haussy, directeur adjoint
délégué a la formation artistique - 1 séance



Les temps « Rencontre d'artistes »

Des temps de rencontres privilégiées avec des artistes professionnel-les pour nourrir I'écoute de nos adhérent-es et artistes accompagnés,
élargir nos public, ouvrir de nouvelles perspectives de développement de la formation artistique a 'ARA.

Avec I'EF2M : masterclass avec Yarol Poupaud et rencontre avec HK
Le jeudi 30 janvier 2025, nous inaugurions un premier format de « rencontres artistes » en partenariat avec 'EF2M de Tourcoing.

L'objectif de ce nouveau format était d'amorcer la création de ce pont entre les finalités d'apprentissage défendues par nos structures (non-
certifiant vs professionnalisant), et de nourrir conjointement I'écoute et la créativité de nos éleves, en interrogeant la notion de « parcours ».
Pour ce premier temps, nous avons eu I'honneur d'accueillir Yarol Poupaud, éminent guitariste venu
présenter une masterclass aux éleves de nos structures. Le chanteur d'origine roubaisienne HK est venu
ensuite présenter son dernier roman et faire le récit de son parcours de musicien, passé notamment
par I'ARA.

Deux artistes de renom aux profils singuliers et complémentaires avec néanmoins un point commun
a la base de leur parcours : l'autodidactie. Pour cléturer la journée, Yarol Poupaud f(t le maitre de
cérémonie d'une Jam session accueillie chez notre partenaire Le Bar Live. Au total, 150 personnes sont
venues partager ce moment au 307.

Avec la Cave aux Poétes : Saodaj’

A l'occasion de la derniere Kermesse de fin de saison, nos ensembles de chant choral et de percussions
urbaines ont interprété un titre du groupe réunionnais « Saodaj’ ».

Le passage du groupe chez notre partenaire La Cave aux Poetes, le 26 novembre dernier, a été l'occasion
d'organiser un temps privilégié de rencontre entre les artistes et nos éleves.

Ce temps de « bord plateau » a permis d'échanger sur la démarche artistique du groupe, son processus
créatif, ses projets a venir... Une opportunité singuliere qui fait sens vis-a-vis du projet pédagogique
défendu par I'ARA.
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Les projets autour de la création

Cette année encore, divers projets conduits en partenariat avec des structures culturelles locales ont sollicité nos éleves par leur participation
active.

19/21 - avec le CCN de Roubaix

Le mardi 10 juin 2026, nous accueillions a I'ARA I'un des évenements
mensuels phare porté par le CCN - Les ballets du nord : le « 19/21 » ,
J chapeauté par Sylvain Groud, danseur et chorégraphe.

® A cette occasion, nos ensembles de chant choral et de percussions
urbaines ont contribué a la mise en musique du parcours des
danseurs-euses venu-es en nombre se préter a I'exercice. Apres un temps
Il d'introduction au sein de la cour du 301, la musique a guidé le public a
travers les différents espaces du batiment de I'ARA au gré d'ambiances
changeantes et inspirantes imaginées par Jesus S. Baptista, artiste du CLEA
(Contrat Local d'Education Artistique) Roubaix / Tourcoing hébergé a I'ARA.
'occasion par extension pour les participant-es de découvrir de facon
originale ce lieu singulier charge d'histoire(s) !

Avec le collectif Muzzix : atelier d'initiation aux musiques expérimentales

Dans le cadre d'un contrat de filiere porté par le collectif Muzzix, les equipes permanentes de I'ARA et de |la Cave aux Poetes ont pu bénéficier
d'un atelier d'initiation aux musiques expérimentales le 24 novembre 2025.

Animé par Maryline Pruvost, membre du collectif Muzzix, cet atelier était ancré autour des pratiques vocales. L'objectif de ce contrat de filiere
est de favoriser une meilleure compréhension des musiques expérimentales, improvisées et électroacoustiques par la pratique directe.

« Au travers de jeux d'actions sonores et/ou vocales, les participants expérimentent le son, aiguisent leur écoute individuelle et collective et
comprennent linfluence d'un geste sur la production sonore. En impliquant des professionnel-le's et des étudiant-e's dans des créations
collectives, nous souhaitons enrichir la médiation de ces musiques et explorer de nouvelles formes de pédagogie. »

Avec I'humoriste Camille Chamoux au thédtre Sébastopol de Lille (AGDL)

A l'occasion d'une sollicitation du tourneur local A Gauche de la Lune, la chorale de
'ARA - La Band’ARA - a été conviée a participer au spectacle de 'humoriste Camille
Chamoux programmeée au théatre Sébastopol le jeudi 4 décembre dernier.

15 de nos choristes ont ainsi pu monter sur scene et accompagner 'humoriste le
temps d'un impromptu musical en fin de spectacle.
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L'ACCOMPAGNEMENT DE PROJETS MUSICAUX

Avec la finalité de soutenir la création locale, les actions d'accompagnement de I'ARA se développent autour de trois objectifs :

Contribuer a Renforcer les compétences Valoriser la diversité
affiner les identités artistiques techniques et artistiques des des pratiques et des esthétiques
des projets musicaux musicien-nes actuelles

L'ARA identifie les demandes et les besoins afin de formaliser, avec les artistes, des actions adaptées a chaque parcours, a chaque ambition. Elle offre
ainsi un suivi sur mesure, qui s'appuie sur des compétences et une logistique interne performante, un réseau partenarial étoffé et des interventions
de professionnel-les reconnu-es dans leurs spécialités artistiques et techniques.

L'ARA aide ainsi les artistes de prime abord amateur-trices a exprimer leur originalité, tout en qualifiant leur projet, sans jamais les diriger. Les actions
proposées peuvent néanmoins faire progresser vers la professionnalisation.

L'accompagnement implique une notion de secondarité : I'équipe d'accompagnement se positionne comme une ressource disponible, sachant se
mettre a disance de ses propres savoirs afin de dispenser des informations au gré de la progression.

En 2025 :

44 projets musicaux accompagnés représentant 118 personnes | 25 rendez-vous diagnostic

44 résidences et bilans scéniques et artistiques |25 utilisations du studio

5 participation a des jurys | 10 prestations d'accompagnement sur dispositifs partenaires

A IARA, Tactivité daccompagnement se distingue selon deux approches : au-dela des formules daccompagnement a destination de partenaires
(généralement en tant que prestataire), lassociation propose dans ses murs un accompagnement courant ouvert a tous et toutes..
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LA REFONTE DU POSTE DE CHARGE
D'ACCOMPAGNEMENT

Le poste de chargé daccompagnement a été remanié suite
au départ de Quentin Parret : profil de poste affiné, retour sur
une base a temps plein... Cette démarche s'inscrit dans une
volonté de la structure d'ouvrir de nouvelles perspectives de
développement et de renforcer le pble de formation artistique
autour d'enjeux structurants.

L'accompagnement artistique au service de
lapprentissage musical

L'accompagnement artistique est une forme de transmission
empirique. C'est le lien avec l'apprentissage musical porté a I'ARA,
ou la création constitue le socle pédagogique et ou l'acculturation
aux pratiques actuelles au sens large sont autant de passerelles
entre ces activités. Ces dimensions créent des liens avec I'expertise
des pédagogues en charge de ces activités.

Ancré historiqguement dans le champ des pratiques amateur,
'accompagnement a 'ARA se distingue par sesressources internes:
école de musique, équipe pédagogique, espace de résidence,
studio d'enregistrement. Autant de moyens qui permettent d'offrir
aux artistes un cadre complet en vue du développement des
projets et de drainer un cercle vertueux a l'intention des éleves de
I'école. Des rencontres privilégiees avec des artistes émergent-es,
un accompagnement des ateliers de jeu en groupe en vue de
renforcer 'autonomie et I'essor des sensibilités des éleves... sont
autant d'axes voues a étre exploités.

Grégory Plancke, chargé d'accompagnement des pratiques
musicales, a intégré la structure en juin 2025 a ces fins. Pour
cette premiere saison sous cette forme innovante, Grégory a ainsi
accompagné les ensembles de jeu en groupe a l'occasion de temps
de résidence dédiés. Chague temps s'inscrit dans une thématique
pédagogique spécifique (ex : les bases techniques du live).
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Les enjeux numeériques des pratiques artistiques

Sil'accompagnement des pratiques a longtemps été pensé sous le
spectre de la performance live (approche scénique), cette activité
doit aujourd’hui répondre aux enjeux en vigueur pour les artistes
musicien-nes en devenir : production phonographique, stratégies
et supports de communication (photos, captations vidéo...). Ces
axes sont de plus en plus investis. Il s'agit de répondre toujours
mieux aux besoins de ces dernier-es, quelles que soient leurs
aspirations.

Développement de nos axes d'accompagnement

Le chargé d'accompagnement développe une part importante
de résidences “hybrides”, articulant travail en studio et
accompagnement scénique.

Les groupes accompagnés ayant fréqguemment recours a des
dispositifs de jeu sur bandes, I'accompagnement implique des
allers-retours réguliers entre la production sonore en studio
(édition, équilibrage et mixage des bandes) et leur mise en situation
live. Cette approche permet d'assurer la cohérence entre les choix
artistiques réalisés en production et leur efficacité scénique, tout
en accompagnant les artistes dans l'appropriation technique et
musicale de leur dispositif de performance.



Action culturelle

Initié déja en 2024, le lien entre 'accompagnement des artistes dans
les murs et les projets d'action culturelle s'est renforcé cette année.

A l'occasion de leur passage en résidence a ARA, les artistes sont
régulierement invité-es a effectuer un filage face a des publics
accompagnés par des structures partenaires, a l'occasion de leur
derniere journée.

Ces temps privilégiés de découverte permettent a ces publics
de découvrir et soutenir les talents locaux et pour les artistes de
s'acculturer al'action culturelle tout en jaugeant leur développement
face a un public non averti dont les retours sont toujours riches et
constructifs.

Promotion de la santé auditive

Depuis 2023, 'ARA a renforcé et restructuré ses propositions en
matiere de sensibilisation aux risques auditifs a destination des publics
professionnels. A cet effet, la nouvelle mouture du poste de chargé
d'accompagnement inclut désormais une mission dédiée.

Avec le support du directeur adjoint délegué a la formation artistique,
des masterclass sont dispensées a destination des artistes et de ces
publics (éleves, préventeurs...) sur sollicitation des structures culturelles
ou d'apprentissage en région.

Par ailleurs, si des formats « in situ » dédiés a ces fins sont
régulierement mis en place a 'ARA dans le cadre des accueils de
résidences d'artistes, des modules spécifiques sont proposés au
méme titre a destination de structures tierces. Cest ainsi gu'en
2025, 3 bilans scéniques et artistiques autour des enjeux de gestion
sonore ont été expérimentés au 9-9 bis a Oignies a l'attention
d'artistes accompagné-es dans le cadre de leur dispositif Min9rai :

*  Mini-Mono le mercredi 2 avril 2025
*  Durhiel le lundi 14 avril 2025
*  Waterlily le lundi 14 avril 2025



LE DISPOSITIF D'ACCOMPAGNEMENT
DOUBLE DIESE

Dispositif propre a I'ARA, Double Diese consiste a accompagner
plusieurs groupes ou artistes amateur-trices de Ia région lilloise
en début de parcours dans le développement de leur projet, sur
une saison culturelle.

Les artistes sont sélectionné-es via un jury qui doit trancher parmi
les projets ayant répondu a lappel a candidature diffusé sur les
réseaux sociaux et une campagne de communication dédiée.

Pour la saison 2024-2025, pas moins de 49 artistes ont candidaté.

Dans un premier temps, les artistes rencontrent le chargé
d'accompagnement pour discuter de |'état de leur projet, de leurs
objectifs, des freins auxquels ils-elles sont confronté-es, de leurs
envies dans le cadre du dispositif, etc. Ce premier entretien permet
de définir une stratégie d'actions adaptées pour chacun-e.

Ces actions sont personnalisées : séances de formation technigue,
conseils et sensibilisation, bilans scéniques, séances studio et
temps de résidences pour perfectionner leur pratique et affiner Ia
dimension « live » de leur projet.

Dans le cadre de cet accompagnement, cCest toute I'équipe de
'ARA qui est mobilisée pour conseiller les artistes (administratif,
communication, action culturelle et promotion de la santé auditive...)
et leur faire découvrir 'écosysteme des musiques actuelles.

3 projets musicaux | 7 musicien-nes

21 jours de résidence | 13 enregistrements studio

]

Découvrez l'interview d'Ostrah, lauréate 2024-2025 a
l'issue du dispositif :

https.//voutu.be/0GmHCL23E_8
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Les apports de l'action

Les musiciens et musiciennes se sont investies
activement lors des sessions de formation
et des résidences.

GVENI ) . » )
Leur progression artistique a été obsenvée

a travers 'évolution de leur posture scénique,
leur maitrise technique et leur approche du
travail en studio.

Les retours des artistes ont mis en avant
lapport structurant du dispositif dans
leur compréhension des enjeux artistiques
et [épanouissement que leur procure la
pratigue.

OSTRAH

Les conseils prodigués ont été pris en compte
et adaptés de maniére autonome a leur

pratigue.
Les besoins identifiés

* Favoriser des temps d'échange entre les artistes, pour
créer une dynamique de promotion collective et encourager la
collaboration.

* Multiplier les opportunités de diffusion, enintégrant davantage
de concerts ou de showcases dans le cadre des temps fort de 'ARA
ou de partenariats pour permettre aux artistes d'éprouver leur set
en conditions réelles.

4 N

A suivre : trois nouveaux artistes ont été sélectionnés en
novembre 2025 pour étre accompagné-es sur la saison
2025/2026 :

JoobhieSeaz (indie-rock)
Félicien Janvier (pop francaise)
Moo! (neo soul)




LES DISPOSITIFS PARTENAIRES

Eléments importants de [écosysteme des musiques actuelles,
nombreux sont les tremplins qui font confiance a 'ARA pour son
expertise du territoire et de laccompagnement des musicien-nes.

Le dispositif Tour de Chauffe

Tour de Chauffe est un dispositif daccompagnement destiné aux
groupes et artistes émergent-es de la métropole lilloise, porté par les
Fabriques culturelles de la Métropole Européenne de Lille.

Il vise a soutenir I'épanouissement des artistes en leur offrant un
parcours structurant mélant accompagnement artistique, technique
et scénique, ainsi qu'une mise en réseau avec des structures locales
du secteur culturel.

Les artistes sont sélectionné-es via un appel a candidature, apres
évaluation par un jury. Pour la saison 2024-2025, huit groupes et
artistes ont été retenu-es parmi une soixantaine de candidatures.

Le dispositif s'articule autour de plusieurs axes :

— Un suivi personnalisé, avec un-e référent-e pour chaque artiste
afin de définir leurs objectifs et les accompagner dans leur
progression.

- Des formations et ateliers, abordant des thématiques variées
comme le songwriting, la gestion de carriere, la communication ou
le booking.

- Des sessions de coaching scénique, en conditions réelles, pour
améliorer la présence scénique et la cohésion du groupe.

- Un enregistrement en studio, permettant aux artistes de
travailler sur leur son et de produire un titre dans des conditions
professionnelles.

- Un temps fort de restitution, avec une série de concerts mettant
en avant les projets accompagneés.

- En complément, Tour de Chauffe favorise linsertion des artistes
dans l'écosysteme musical local et encourage la structuration de
leur projet sur le long terme.

Partenaire historique du dispositif, 'ARA vient apporter son expertise

et son réseau sur laccompagnement scénique et le suivi personnalisé.

8 projets musicaux | 21 musicien:nes de 20 & 55 ans
160 heures d'interventions dans les Fabriques culturelles

160 heures dinterventions d'artistes intervenant-es pour répondre aux besoins spécifiques des artistes

2 sessions de formation a la technique vocale et 3 I'expression scénique suivie par 19 lauréates

EYA PATTERNS

AMADE ET TARIK

ANONYME B

SAFT SPOOKY UMURU WATERLILY

PSALMANAZAR

Coupde ¥

Dansle cadredudispositif Tour de Chauffe, AmadéetTarikontbénéficié
d'un bilan scénique de 4 heures ainsi que d'une journée complete
(8h) de coaching dédiée a la structuration de leur performance live.
La qualité des échanges et lengagement du duo ont conduit a
prolonger laccompagnement au-dela du dispositif initial, avec un
travail en coaching scénique, en studio, sur la production de contenus
vidéo et sur l'élaboration de dossiers de presse.

Cette continuité a permis de consolider son identité artistique et de
renforcer la cohérence globale du projet.
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Derby Box, le tremplin musical de la mairie de Marcg-
en-Barceul

Derby Box est un dispositif porté par la mairie de
Marcqg-en-Barceul, visant a soutenir les artistes
émergent-es a travers un tremplin musical. L'ARA
intervient en tant que membre du jury et assure
laccompagnement du lauréat sélectionné lors
d'une audition live et ouverte au public au Théatre

POLLYANNA

Charcot.

Cet accompagnement se traduit par un bilan scénique et artistique
et 3 jours de résidence a I'ARA, permettant didentifier les axes
damélioration et de structurer le projet du-de la lauréat-e.

Lauréat-e 2024-2025 : Polyanna (Chanson)

Pulsations, le tremplin étudiant

Pulsations est un tremplin national organisé par
le CROUS, visant a repérer et valoriser les talents
musicaux (et d'autres pratiques) étudiants. LARA
intervient en tant que jury et accompagne le‘la
lauréat-e a travers un bilan scénique et artistique.

JEANNE

Cet accompagnement permet d'évaluer la prestation live, d'identifier
les points forts, les pistes d'améliorations et d'aider l'artiste a préparer
le concert national qui se déroule a l'université de Bordeaux.

Lauréat-e 2024-2025 : Jeanne (Pop)
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Tremplin Galactique ! (Hazebrouck)

Le Tremplin Galactique est un dispositif organisé par Malraux-
Spectacles / Espace Flandres a Hazebrouck visant a repérer et
accompagner des artistes émergent-es issu-es du territoire des
Flandres.

Fort dune confiance renouvelée suite a une
\ . premiere édition réussie, 'ARA a de nouveau été

) sollicitée cette année en qualité de partenaire
du dispositif : le chargé daccompagnement et le
directeur adjoint ont été membres actifs du jury et
'ARA portera en 2026 'accompagnement du-de la

lauréate a travers un bilan scénique et artistique
ainsi gu'une résidence.

STUCK'IN
YESTERDAY

Ce dispositif permet d'offrir un soutien aux artistes évoluant en dehors
des grands centres urbains, favorisant ainsi la diversité et laccessibilité
a laccompagnement artistique sur I'ensemble de la région.

Lauréat-es 2025 : Stuck in Yesterday (Punk Rock)



L'ACTION CULTURELLE

L'ARA, avec I'équipe d'action culturelle, met en place toute I'année des actions allant de l'initiation a I'approfondissement, d'une temporalité
pouvant durer dune journée a plusieurs mois, menées avec une grande diversité d'acteur-rices des champs de 'éducation nationale, de linsertion
professionnelle, de la protection judiciaire de la jeunesse, de la santé, du handicap, du social, de la jeunesse... Les interventions menées avec
'ARA prennent appui sur les univers artistiques des musicien-nes intervenant-es, permettant de faire découvrir des sensibilités et des pratiques

différentes.

L'objectif est de favoriser l'acces aux pratiques sonores et musicales et de faire découvrir les musiques actuelles au plus grand nombre, et en

filigrane :

Permettre lépanouissement personnel a travers la rencontre, la découverte et la pratique artistique

* Contribuer au lien social dans les territoires
Favoriser linclusion sociale des publics fragiles

En 2025:

1 613 personnes ont participé a un projet d'action culturelle
69% des 62 actions se sont déroulées Roubaix

Les interventions sur mesure

Des parcours artistiques et musicaux congus avec nos partenaires

Les interventions de 'ARA sont concues « a la demande », en réponse
aux attentes spécifiques des partenaires et en adéquation avec leurs
projets de structure ou leurs thématiques de saison. Elles se déroulent
principalement hors les murs, selon des formats variés allant de
séances ponctuelles a des programmes s'étalant sur plusieurs mois.

Ces dernieres années, la réduction des budgets des partenaires limite
les possibilités d'innovation et complique linscription des projets
dans la durée, bien que cette approche soit reconnue comme plus
bénéfique pour les participants.

Malgré ces contraintes, 'ARA poursuit son engagement en faveur
d'un service public de la culture, en adaptant ses réponses pour
accompagner autant que possible les partenaires disposant de
moyens restreints.

Typologie des publics

h r

0 50 100 150 200 250 300 350

H Social B Santé / Handicap Jeunesse et Loisirs

m Education Nationale m Détention / PJ) m Culturel

797 personnes pour 33 projets




A la rencontre de I'histoire d'un batiment patrimonial, des métiers et des acteur-trices des musiques actuelles

L'ARA propose des visites culturelles autour de son batiment et de ses activités musicales. Ces visites permettent de découvrir le processus
créatif des artistes en résidence, de simmerger dans le patrimoine du lieu et de rencontrer les professionnel-les qui font vivre I'association.

Visite métiers
Faire découvrir les métiers pour élargir les perspectives d'options de carriéres variées.

La visite de 'ARA est suivie d'un temps de rencontre avec des salarié-es de I'ARA présentant leurs roles
dans la structure et les enjeux dans leurs métiers. Chaque éleve recoit une "fiche métier" et doit deviner
les postes de trois salarié-es de I'ARA, en leur posant des questions basées sur les documents fournis.

Visite Escape game
Découvrir le patrimoine et I'histoire de Roubaix et sensibiliser au projet culturel porté par notre association.
Intervenante : Charlotte Dubois (musicienne)

Les participant-es explorent I'histoire du 301 avenue des Nations Unies, en résolvant en petits groupes
des énigmes pour découvrir les multiples fonctions du batiment a travers les ages. La visite se termine
avec un concert thérémine/synthétiseur/looper de l'artiste Charlotte Dubois.

Visite sortie de résidence
Découvrir le processus créatif d'artistes accompagné-es en résidence

Les sorties de résidence organisées par I'ARA offrent aux artistes accompagné-es un espace pour
présenter publiguement une étape de leur travail en cours. Pour les publics, ces temps courts et
conviviaux permettent de découvrir les coulisses d'une création, d'échanger avec les musicien-nes et de
découvrir de nouvelles esthétiques ou démarches artistiques.

Visite découverte
Découvrir I'écosyteme de I'ARA

Associé a un parcours d'interventions artistiques et musicales ayant lieu a 'ARA ou dans le cadre d'une
restitution de projet, 'ARA participe également a la dynamique du territoire et de ses acteur-trices en
accueillant leurs initiatives et en mettant a disposition notre batiment, nos équipes et nos savoir-faire.
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Bilan

L'année 2025 a permis d'aller plus loin autour de formats existants, notamment les visites métiers. Un jeu pédagogique a été imaginé
pour rendre plus concrets les métiers de l'association. Les sorties de résidences couplées a des visites du lieu ont pris de 'ampleur afin de
travailler la question de la proximité avec les habitant.es du quartier centre et les partenaires (EHPAD Isabeau, Maison des Familles, GEM
La Pause, Détournoyment...).

sur les 289 personnes ayant participé & une visite ou & une sortie de résidence, 98 appartiennent aux publics prioritaires du département

Visite ,
thématique Journées
13% intégration

15%

Visite Escape

Game
9%
Rencontres
Métiers
21%
Visite classique Sortie de
39% résidence
3%

Coupde ¥

Au fil des propositions et des contacts glanés, des personnes reviennent sur les sorties de résidence. L'une d'elle, Sylvie, ne jure que par
le hardrock et exprime un mécontentement pour les autres genres musicaux. Avec ces sorties, elle a pu découvrir un set de métal en
acoustique ainsi gu'un groupe de rock et en est ressortie ravie, nous disant que c'était “Plutot bien” !

Avec : Lycée Jean Moulin - Roubaix, les étudiants du Master “Culture et communication” - Université Lille 3, 'EPICC - Roubaix, les Centre
sociaux de Roubaix (Echo, Basse Masure, Alma), le College Anne Franck - Roubaix, le College Albert Roussel - Tourcoing, Détournoyment,
Mission de Lutte contre le Décrochage Scolaire ...
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Les projets artistiques de territoire

Des créations associant habitant-es et musicien-nes

712 bénéficaires

dont 76 Yo des actions se sont déroulées sur Roubaix

Laboratoire musical electro-vegétal au CHU

Entre art, science et vivant

Distribution artistique : Noémie MOAL / Benjamin DOGON

Les jeunes patient-es dialysé-es et hospitalisé-es explorent et transforment le monde végétal en univers
sonores et visuels interactifs grace a des dispositifs innovants comme le Zygophone, objet musical qui
transforme des plantes en claviers MIDI interactifs. Ce projet sensibilise a la lenteur et aux cycles naturels,
et a pour finalité une création collective mélant sons, lumieres et vidéos. Le projet apporte une évasion a
la procédure médicale de 'hémodialyse qui dure plusieurs heures et permet aux jeunes patient-es de se
concentrer sur des expériences positives.

Lafétedelancementdu projet, le 24 septembre 2025, a été unsucces, touchantalafoisles professionnel-les
du CHU, les patient-es de passage et celles et ceux qui participeront aux ateliers pendant les vacances.
Nous étions installé-es dans le hall de pédiatrie, avec I'ensemble du dispositif du Zygophone et ses

- o . plantes interactives, offrant une expérience sonore et visuelle originale a tous-tes. Les premiers ateliers a
lintention des enfants en hémodialyse ont eu lieu sur les vacances scolaires, utilisant des dispositifs plus mobiles, développés spécifiquement
pour ce projet et permettant aux participant-es d'explorer et de créer depuis leur lit d'hospitalisation.

20 participantes | 26 heures d'intervention

Coupde ¥

Une jeune fille, présente sur les deux précédentes éditions, a été ravie de découvrir le nouveau format et les innovations proposées cette
année. Ce lien dans le temps permet de faire sens quant a l'intervention dans ce cadre de soin assez contraignant.

Avec le service de pédiatrie en hémodialyse et le service de néphrologie pédiatrique (NEHM) du CHU de Lille - en partenairat avec le Conservatoire Botanique de
Bailleul.

Dans le cadre du service des Affaires culturelles du Centre Hospitalier Universitaire de Lille et avec le soutien de I'Association Petit Prince, I'Association Coucou Nous
Voilou.
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Quartier en résonance 2eme édition
Poursuite d'une cartographie sonore des quartiers de Roubaix

Distribution artistique : Sébastien Faszczowy / Charline Lapierre / Stéphane Kushar

Dans ladynamique d'évolution du territoire et de rénovation urbaine, le projetvise ala création d'une cartographie
des quartiers en proposant a leurs habitant-es d'écrire leurs partitions sonores. L'objectif est de favoriser la
réappropriation de I'environnement urbain, de mobiliser la communauté locale, de révéler par la musique ce qui
fait 'unicité de chaque quartier de Roubaix et de créer des expériences artistiques qui connectent les habitant-es
a leurs lieux de vie et entre eux-elles.

Apres avoir porté le projet sur les quartiers Pile et Epeule en 2024, nous avons proposé en 2025 de travailler un
format similaire sur les quartiers Quartier Moulin-Potennerie et E.C.H.O (Entrepont - Cartigny - Hutin - Oran).

Pour cette nouvelle édition, les interventions ont été pensées sous forme de cycles, comprenant a chaque fois une balade sonore suivie
d'ateliers de création musicale et plastique. Ces cycles, proposés a des publics ciblés ou ouverts au tout public, ont favorisé les rencontres
intergénérationnelles et permis de multiplier les visions de chaque quartier sur des sujets variés (solidarité, architecture industrielle, tissu
associatif existant...). Tous ces éléments ont ensuite été repris dans les deux nouvelles cartographies sonores et exposés lors d'une féte de
cldture conviviale au Non-Lieu.

2 quartiers | 198 participant-es | 41 heures d'intervention
Coupde ¥

Une dame bénévole pendant 20 ans au comité de quartier Moulin Potennerie détaille tout I'historique de la création du centre social Assia Djebar.
D'origine africaine, elle explique lors d'un micro-trottoir son besoin d'atténuer les discriminations, le besoin de vivre-ensemble et son engagement pour
Roubaix et son quartier « Ma ville, C'est ma maison, mon quartier c'est moi-méme ».

Avec : Centre social E.C.H.O, Centre social Assia Djebar, Ecole Lavoisier, Horizon 9, Comité de quartier Moulin Potennerie, Non-Lieu, dans le cadre du Contrat de Ville
de la Préfecture du Nord et la Ville de Roubaix




Jardins des Sons - 3eme édition
Rencontres musicales et botaniques au cceur des espaces de nature de Roubaix
Distribution artistique : Sebastien Faszczowy / Maél Isaac

“ Au fond d'une ruelle ou au détour d'un porche, parfois invisibles, il existe des refuges de verdure pour la faune, la flore,
mais aussi pour les habitant.es. Quelques notes de musique invitent a la découverte dans cet écrin de nature, pour un
moment d'évasion.”

Jardins des Sons est une exploration poétique et sonore au coeur de la nature urbaine. Cette 3e édition propose un programme associant jeux,
siestes musicales et captation sonore, pour un public intergénérationnel. En partenariat avec des structures locales, laction favorise l'acces a la
culture et a la détente dans les quartiers prioritaires de Roubaix et des environs. Ce projet invite les habitant-es a ralentir, a se reconnecter a leur
environnement et a créer collectivement des instants musicaux simples, joyeux et précieux.

Pour cette 3eme édition de Jardin(s) des Sons, nous avons investi une diversité de lieux — parc public, jardins partagés, jardin paysan - et nous
avons proposé des temps musicaux et artistiques adaptés a chaque environnement. Nous sommes également satisfaites du travail mené en
partenariat avec de nombreux acteurs du territoire, co-animant ces ateliers et reliant nos actions a d'autres initiatives locales, comme celles d'’Arts
et Développement ou du centre social des 3 Villes. Enfin, l'affluence a été importante, comparable a celle de 'an passé, confirmant que ce format et
ces occupations de I'espace sont appréciés et attendus par les habitant-es, et que nous avons contribué a créer des moments de rencontre et de
partage qui font sens pour les quartiers.

5 lieux | 290 participant-es | 23 heures d'intervention

Coupde ¥

Lors de la journée au parc du Nouveau Monde, deux dames sont venues a
la suite de la journée a la Ferme Urbaine du Trichon, elles avaient apprécié et
souhaitaient revenir. Durant les journées (ou en amont durant le porte-a-porte
pour le parc du Nouveau Monde) aux Hauts Champs et au parc du Nouveau
Monde, de nombreux habitant-es nous ont dit que Cétait vraiment une bonne
idée, gu'occuper cet espace étaitimportant. Nous avons sur chaque événement
VU venir des personnes rencontrées durant les portes a portes, une réussite !
Partenaires publics : Détournoyment, Résidence Isabeau, Résidence Beaumont, DAME Le Recueil, Les
Papillons Blancs, créche Multi accueil Kamali.

Lieux daccueil : Jardin de Traverse, Association des paysans urbains du Trichon. Partenaires godter :
La Baraka, El Cogette.

Partenaires animation : Association Astuce, Compagnons Batisseurs, CS 3 Villes, Arts et développement.
Dans le cadre de : Dispositif « Vacances pour tous » dans le cadre de la politique de la ville de la

Préfecture du Nord et la Ville de Roubaix, du Marché public d‘animations « Fiesta, quand la Nature
devient scéne ! » des Espaces Naturels de la Métropole Européenne de Lille

25



Histoire de dire L'expression au cceur des apprentissages . des mots pour avancer
Distribution artistique : Julien Lepoutre aka Gulien - rappeur / Morgan Cardon - musicien, beatmaker / Charline Lapierre - plasticienne

Destiné a des mineur-es allophones de 16 a 18 ans sans solution de scolarisation, le projet « Histoire de dire 2025 » méle écriture, rap et
expression orale. Animés par Gulien et Morgan Cardon, les ateliers offrent un espace pour explorer la langue francaise a travers leurs récits
de vie. Ce travail artistique soutient I'acquisition des bases linguistiques tout en (re)donnant confiance a des jeunes parfois marqués par des
expériences migratoires complexes. Une restitution publique est venue valoriser leurs voix et paroles dans un cadre bienveillant.

Le projet a permis aux jeunes de s'exprimer a travers des ateliers adaptés aux publics allophones, favorisant la prise de parole et le travail sur
la langue francaise. Nous avons été heureux de constater que tous-tes les participant-es ont réussi a simpliquer et a s'exprimer, méme ceux
pour quile francais n'était pas encore acquis. Dans le cadre du projet, ils ont également participé a une sortie de résidence a 'ARA du groupe
AHNA ainsi gu'a une représentation du concert Peace & Lobe, ce qui a permis d'étendre le projet et d'ouvrir leurs imaginaires musicaux.
La restitution a accueilli deux éducateur-ices des foyers qui les accompagnent, contribuant a valoriser leur travail et leur engagement.
Les enseignant-es ont noté que le projet avait participé au développement de leur confiance en eux, ainsi qu'a 'amélioration de leurs
compétences a l'écrit et a l'oral, en lien avec le cadre scolaire et le projet collectif.

7 participant-es | 14 heures d'intervention

Coupde ¥

Lors de la restitution, nous avons proposeé aux jeunes de faire une photo de
groupe avec les artistes, en souvenir. Celle-ci a été imprimé immédiatement afin
qu'ils puissent repartir avec et ils ont aussitdt demandé aux deux artistes avec qui
ils ont travaillé de leur faire un autographe a l'arriere. Morgan et Gulien se sont
donc prétés avec malice a cette séance de dédicace imprévue.

Avec : Le dispositif Parcours FLS (Frangais Langue Seconde) de la Mission de Lutte contre le Décrochage Scolaire du CASNAV de [Académie de Lille.
Dans le cadre de : AAP « Action Culturelle & Langue francaise »
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Cheoeur de Roubaix
Le chant a l'unisson comme vecteur de lien social !
Distribution artistique : La Petite Pierre

La pratique du chant choral permet de travailler des compétences variées comme la maitrise de la respiration, la mémorisation et la concentration,
I'écoute de soi et du collectif... En s'écoutant et en se synchronisant avec le groupe, les participant-es renforcent leurs compétences relationnelles et
lesprit de collaboration. Harmoniser des voix et des tessitures différentes génere des moments d'émaotion, tant pour le public que pour eux-mémes.
Ces expériences, riches en interactions positives et en plaisir musical, contribuent également a réduire lisolement de certain-es participant-es.

En 2025 le projet a été repris par 'ARA apres la dissolution de l'association “Action Insertion Culture”, avec le soutien de la Ville de Roubaix.

Un nouveau format est proposé, afin de rendre cette chorale plus réguliere, dynamique et ancrée dans le quotidien des participant-es Les répétitions
ont lieu désormais un mardi sur deux sur 'ensemble d'une année scolaire (contre six mois auparavant). Le projet reste gratuit et ouvert, visant a
favoriser le lien social et l'engagement des habitants autour du chant collectif. Les choristes ont été ravi-es de retrouver cet espace de sociabilité
apres presque 1 an sans ateliers et de nouvelles personnes sont venues gonfler les rangs.

24 participant-es | 24 heures d'intervention

Dans le cadre de 'enveloppe « « Insertion par la culture » de la Ville de Roubaix

Fabrique a Chanson - Anonyme B
Se Déconnecter pour Mieux se Reconnecter
Distribution artistique : Anonyme B

A travers des ateliers décriture, de composition musicale et de pratique instrumentale (MAO, clavier, ukulélé), ce projet &Y e
invite les participant-es a explorer les thématiques liées a l'usage du numérique au quotidien, au regard des autres et a
limage de soi, a un age ou la construction personnelle est fortement influencée par les écrans et les réseaux sociaux.

Les ateliers ont permis aux éleves décrire, de composer et d'interpréter un morceau sur les enjeux des réseaux sociaux,
avec un regard critique sur le sujet. L'enregistrement en studio a constitué un moment de valorisation, leur donnant
foccasion de découvrir concretement le processus de production musicale. La restitution a été intégrée a la semaine de la
citoyenneté du college Anne Frank, comme temps fort de clbture le vendredi, mettant en valeur leur travail et soulignant la dimension citoyenne et reflexive
du projet.

100 collégien-nes (4 classes) | 24 heures d'intervention

Avec : le college Anne Franck de Roubaix - désigné par Catherine KHOUDJA, coordinatrice musique et chant choral de la DRAEAC, Délégation Régionale Académique a
I'Education Artistique et Culturelle de I'Académie de Lille. | Dans le cadre du dispositif « Fabriques a musiques » de la SACEM
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 M.A.O. Sénior

Les musiques actuelles au service du bien-vieillir
Distribution artistique : Wild Animal

Dans le cadre du projet bien vieillir a Roubaix porté par les centres sociaux Basse Masure, Pile et ECHO, 'ARA a proposé
un parcours autour de la musique numérique a deux groupes de séniors autonomes. Ce projet visait a lutter contre
lagisme en proposant de créer de A a Z des compositions a l'aide de tablettes et contréleurs numériques, dans l'univers
du musicien Noé Plantin.

Le projet a été une réussite en termes de changement de regard de la part des familles et des référentes séniors. Cette
' ouverture au numérique a permis de dépasser des a priori et dinviter a de nouvelles pratiques musicales et culturelles
pour les participant.es. Le lien social a été une force du projet avec de belles rencontres, des rires, un partage dexpérience.

> Découvrez le reportage :

e e e 12 participant-es | 18 heures d'intervention

Coupde ¥
Angéla, participante “Je me sens emportée, je ne sais pas expliquer ¢a. C'est le bonheur, je me sens heureuse, on s'évade...”

Avec : centre sociaux E.C.H.O., Pile et Basse Masure
Dans le cadre du projet Phosphor'dge “Bien vieillir a Roubaix “ porté par les centres sociaux partenaires

Anima’'son du patrimoine
Musique & Patrimoine : quand les ados revisitent Georges Delerue
Distribution artistique : Sébastien Faszczowy / Arnaud Francois

Aloccasion du centenaire de la naissance du compositeur roubaisien Georges Delerue, IARA a imaginé un parcours original
de création musicale a destination des adolescent-es, mélant découverte du patrimoine musical roubaisien et sonorités
actuelles. A travers des ateliers de bruitage, prise de son, doublage de voix et MA.O. (musique assistée par ordinateur),
les jeunes ont plongé dans lunivers du cinéma et des musiques de films. Le projet sest concentré sur une scene culte : la
réparation de la voiture dans "Le Corniaud" de Gérard Oury. L'objectif ? Réécrire collectivement la bande-son a partir de leur
propre univers sonore. En parallele, les jeunes ont exploré les coulisses de la Médiatheque La Grand Plage, découvrant ainsi
les traces du patrimoine musical local et les enjeux autour de sa conversation.

La variété des ateliers a favorisé créativité et coopération, avec un vif enthousiasme pour la M.A.O. et le doublage de voix. Les éducateurs saluent la qualité
du rendu final et limpact positif d'actions de valorisation comme une émission de radio et la restitution a la Médiatheque de Roubaix.

8 participantes | 27 heures d'intervention

Avec : Horizon 9, AGSS de 'UDAF, Médiatheque de Roubaix
Dans le cadre de : « Cest Mon patrimoine » de la DRAC Hauts-de-France 28



DANS LE CADRE DU DEVELOPPEMENT TERRITORIAL

L'ARA mene de maniére transversale une mission visant a renforcer 'offre en musiques actuelles dans certains territoire du département,
notamment en Flandre et en Sambre-Avesnais.

En réseau’nance
Une création collective et un regard critique sur la société

Distribution artistique : Anonyme B - auteur, compositeur, interprete

Des adolescent-es de I'Espace Part'age Joséphine Baker de Bailleul ont découvert I'univers artistique d’Anonyme B et participé a un stage
d'écriture et de composition numérique avec l'artiste. Ce projet a favorisé le lien social entre jeunes d'horizons variés et leurs familles, tout en
encourageant une prise de parole citoyenne sur des sujets qui les animent : les écrans et les réseaux sociaux, le harcelement, les relations
sociales... Afin de valoriser les créations des jeunes, a l'issue du dernier atelier, le projet s'est fini par une restitution devant leurs familles au
centre social.

Le projet s'est déroulé en deux temps : une rencontre avec l'artiste, qui a permis d'échanger avec les jeunes sur les écrans, les réseaux
sociaux et la protection des données personnelles, suivie d'une initiation a I'écriture et a la composition musicale numérique. Malgré une
participation variable au cours des différentes journées de stage, le projet a abouti a la création de trois morceaux pour les jeunes les plus
assidus. Ce temps d'écriture, de composition et d'enregistrement a permis de valoriser chague participant tout en conservant une trace de
leurs créations.

10 participant-es | 18 heures d'intervention

i Coupde ¥

Un jeune qui est référent harcelement au sein de son college a pu écrire une chanson sur ce theme et
libérer certaines émotions par le biais de la musique. Le projet lui a permis une prise de recul sur les
situations gu'il vit tout en favorisant une découverte culturelle qu'il aimerait reconduire.

Avec : Centre Part'age Joséphine Baker, Bailleul, CADA - centre d'accueil des demandeurs dasile, Bailleul
Dans le cadre de : appel a projets de soutien aux politiques de jeunesse et de vie associative « jeunesse, éducation populaire et vie associative » (BOP 163) du service
départemental a la Jeunesse, a I'Engagement et aux Sports (SDJES)
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Territoire sonore
Accompagnement des acteurs éducatifs en Sambre-Avesnois

Dans le cadre du Pacte SAT (Sambre Avesnois Thiérache), 'Académie de Lille a souhaité impulser une initiative
spécifique sur le territoire Sambre-Avesnois avec une labellisation « territoire sonore ». L'ARA a été sollicitée par
Laurent Raymond, Inspecteur pédagogique régional en Education musicale et chant choral afin damorcer la mise
en place opérationnelle du projet académique aupres des enseignant-es en éducation musicale autour d'un cycle
de formation sur trois ans.

Une journée de formation a été réalisée aupres de 20 enseignant.es du second degré et 3 enseignant-es du 1er
degré autour de notions théoriques et pratiques dans le champ des musiques actuelles et de la prévention de
la santé auditive. L'objectif de cette journée était double : changer le regard des enseignants et questionner les
éventuels préjugés autour des musiques actuelles et apporter des notions technigues (autour de la M.AO. et de
la sonorisation).

Dans la continuité de cette action de formation, I'enseignante en éducation musicale du college de Bavay a accueilli un atelier/showcase de
Maél Isaac a destination de ses deux classes CHAM (23 éleves) en décembre 2025. Cette rencontre artistique a permis de faire découvrir
aux éleves les enjeux de la création en musiques actuelles autour du projet musical de Maél Isaac (harpe, looper, M.A.O.) et de travailler en
version chorale une reprise de Kate Bush.

23 enseignant-es participant-es | @ heures d'intervention

Coupde ¥

L'atelier autour des bases de la sonorisation a permis aux enseignant-es d'aborder des situations concretes et de répondre aux besoins exprimés par le
terrain en termes de sonorisation, d'éventuels investissements en matériel, etc.

Avec : les enseignant-es en éducation musicale du Bassin Sambre-Avesnois
Dans le cadre de : Territoire sonore
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DANS LE CADRE D'UN LIEN RENFORCE AVEC LA CAVE AUX
POETES
RETRO MIX - TUBES ET SOUVENIRS

Un partenariat entre la Cave aux Poétes et 'ARA autour du bal électro Velours Roubaix
Distribution artistique : Collectif Rutabagarre (Massiko et Tao Dame)

Autour de la féte, 'ARA s'associe a la Cave aux Poetes pour le projet "Velours Roubaix". La Cave aux
Poetes organise des ateliers avec des enfants d'une école primaire autour de la création Velours808
de lartiste Numérobé, invitant les participantes a définir collectivement la féte a travers leurs
références culturelles et musicales. L'ARA propose Rétro Mix — Tubes et souvenirs, des ateliers de
DJing avec un public intergénérationnel, qui partage d'abord ses souvenirs de fétes et tubes de jeunesse, avant de les réinventer avec des

rythmes contemporains et une approche électro et dansante, établissant un pont entre les fétes d'antan et celles d'aujourd’hui !

Les deux projets se rejoignent pour une restitution commune a la Cave aux Poetes le vendredi 19 décembre, avec un bal électro enfant
réunissant les familles a I'neure de la sortie de I'école, suivi de la Fiesta de 'ARA, temps convivial réunissant les éleves de I'école de musique
avant les vacances scolaires.

Le projet s'est déroulé dans d’excellentes conditions. Les participant-es ont fait preuve d'une grande assiduité tout au long des ateliers. Les
séances ont permis de créer un espace de rencontre autour des souvenirs de fétes et des tubes de jeunesse, favorisant des échanges riches.
Ces témoignages ont constitué la matiere premiere pour réinventer les morceaux sélectionnés a travers une initiation au DJing.

Les participant-es ont ainsi pu développer de nouvelles compétences tout en partageant leurs références culturelles et musicales, et leurs
retours ont été unanimes : un grand moment de plaisir et de partage !

10 participant-es | 10 heures d'intervention

Coupde ¥

Ce projet regorge de moments touchants, tant les histoires autour des musiques choisies par les participant-es sont marquantes. Le plus étonnant est
que nous avons découvert que l'un des participants, venu avec le GEM (Groupe d'Entraide Mutuelle) La Pause, connaissait tres bien I'ARA car il avait
pratiqué pendant une dizaine d'années la batterie a I'école de musique.

Avec :

Résidence Séniors Isabeau de Roubaix - Centre Hospitalier de Roubaix, Le GEM La Pause - Groupe d’Entraide Mutuelle, La Cave aux Poetes
Dans le cadre de : I'appel a projet Année Thématique 2025 de la Ville de Roubaix sur la thématique : FIESTA

37



Un partenariat entre la Cave aux Poeétes et I'ARA sur la thématique de I'égalité de genre dans les musiques
actuelles

Distribution artistique : Pierre Rodriguez, Lyna Ziani, Maél Issac, Johanna Taing, Manon Catrice, Tom
Delacressoniere

Portés par la Cave aux Poetes et IARA, ces stages expérimentaux abordent la question du genre et de la
mixité dans les pratiques musicales des adolescent-es. Organisé pendant les vacances de Paques, chaque
stage réunit un groupe paritaire, musicien-nes ou non, autour d'ateliers mélant création, réflexion et pratique
collective. L'objectif : affirmer la légitimité des jeunes filles dans toutes les esthétiques musicales et favoriser le vivre-ensemble par l'expérimentation
artistique.

Le projet repose sur un partenariat étroit entre la Cave aux Poetes et IARA, croisant leurs expertises pédagogiques et artistiques dans une co-
construction équilibrée. Il permet de questionner autrement la mixité et la non-mixité, en sappuyant sur une cohésion de groupe construite a travers
tous les temps de vie du stage — ateliers, repas, échanges informels.

Cette premiere édition a été un véritable succes, avec dix jeunes assidu-es, engagé-es et curieux-ses de toutes les propositions. Six artistes aux
univers variés se sont relayés tout au long de la semaine, offrant une grande diversité dateliers : pratique musicale, écriture, chorale, conférences,
etc. La restitution finale, accueillie au Bar Live, a rassemblé de nombreuses familles et affichée complet.

Dans la continuité du stage, les jeunes ont été invités a co-construire la prochaine
" cdition prévue en 2026. Tous:tes ont exprime leur envie de poursuivre laventure, et
. sept d’entre eux-elles ont participé au premier temps de réflexion en juin 2025.

\ - F o

Avec : INJEP (Institut National de la Jeunesse et de I'Education Populaire), DJEPVA.
Dans le cadre de : Appel a projets APEGA - Promotion de I‘égalité filles-garcons lors des temps périscolaires et extrascolaires - Fonds d'expérimentation pour la
Jeunesse (FEJ)

32



PROMOUVOIR LA SANTE AUDITIVE

Dans sa mission de favoriser la pratique musicale et la découverte
des musiques actuelles et de ses artistes, 'ARA met en ceuvre
un programme de promotion de la santé auditive « Musique
et santé auditive » a I'échelle de la région Hauts-de-France.
Les risques auditifs deviennent notamment un enjeu de santé
grandissant pour les populations.

Destiné aux jeunes (éléves de la 5e a la terminale) et aux
acteur-trices des musiques actuelles (artistes, technicien-nes,
équipes de structures de diffusion et d'enseignement,
bénévoles...), le programme vise a transmettre les bons réflexes
et a encourager des comportements favorisant le bien-étre global
des personnes, tant sur le plan de la santé que dans une dimension
de prévention des risques psychosociaux.

A travers des formats vivants, Sappuyant sur son expertise et son
expérience des musiques actuelles et adaptés a la situation des
participant-es — concerts pédagogiques, interventions interactives,
formations professionnelles — I'’ARA valorise la musique en tant
que levier de prévention et mobilise les artistes comme relais
de sensibilisation pour promouvoir la santé auditive.

Nous poursuivons un double objectif : garantir le plaisir d'écouter
et de pratiquer la musique sans risque pour la santé, dans le cadre
du loisir ou de son métier et promouvoir les musiques actuelles
ainsi que I'émotion et la richesse de la rencontre humaine du live

Le programme se décline en un volet pour les scolaires et un
volet pour les professionnel-les et acteur-trices de la filiere
des musiques actuelles.
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9 961 bénéficiaires sur la région
9 482 jeunes en milieu scolaire
479 professionnel-les relais
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Programme scolaire
Concert pédagogique Peace & Lobe

Promotion de la santé auditive / Histoire des musiques actuelles

Peace & Lobe rassemble les éleves du secondaire, principalement des collégien-nes,
autour d'une animation-concert mélant musique live, humour et messages de
prévention. Pendant 1h, cing artistes — musicien-nes et technicien-nes du son —
explorent I'histoire des musiques amplifiées du XXeme siecle et abordent les notions
de volumes sonores, de physique du son, le fonctionnement de l'oreille ainsi que des
conseils et bonnes pratiques pour une écoute raisonnable de la musique.

~ Severine CAGNAC, Maxime MOUQUET, En interaction totale avec le public, ils et elle questionnent les jeunes sur leurs
Clément PETIT, Nicolas TARRIDEC, Charly MILLOZ comportements d'écoute, les placant en situation de spectateur-trices d'un concert.

Coupde ¥

Les retours des éleves apres le concert sont toujours tres positifs. Ce qui commencait
comme une simple sortie scolaire se transforme en une Vvéritable expérience : les
éleves repartent en disant gu'il-elles ont adoré et gu'il-elles ont appris des choses. Les
établissements réalisent parfois de petites vidéos en taguant l'Instagram du concert, et
les éleves envoient des messages attentionnés aux artistes, par exemple : « Bonjour, le
spectacle était vraiment bien, nous avons appris beaucoup de choses. Merci beaucoup
pour ce moment et continuez comme ¢a, vous étes les meilleurs ! » ou « Bonsoir, merci
pour votre magnifique spectacle, j'ai adoré (...) moi qui aime la musigue je I'écoute tout le
temps. Je vais faire plus attention », montrant ainsi que le concert a eu un impact sur leur
prise de conscience des risques auditifs.

7 557 éleves bénéficiaires et 627 accompagnateurs-rices

Avec : les salles de diffusion culturelle en région.

Dans le cadre du programme régional santé environnement PRSE4 soutenu par I'ARS-Agence Régionale
de Santé, la Région et la DRAC Hauts-de-France
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Intervention en classe (a partir de la cinquieme)

Destinée aux colleges et lycées €éloignées des salles de diffusion.

Format interactif et ludique de 2h, animé par des musicien-nes
formé-es a la thématique.

Echange direct avec les éleves (meilleure adaptation au groupe selon
sa classe, filiere plus ou moins exposée au bruit, environnement
sonore...)

Sur l'année 2025 :

54 interventions
menées par Benoit Blanc et
Clémence Marotte

1 251 éléves bénéficiaires

38 interventions / versant Nord: 864 éleves
16 interventions / versant Sud: 387 éleves
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Livre-jeu numérique "La Journée de Camille"

Conception et tests du Livre-Jeu en 2024. Ecrit par Cléemence Marotte,
illustré par Fannie Loget.
Livre interactif inspiré des ouvrages “dont tu es le héros / 'héroine”

Lecture collective et discussion en petits groupes soutenue par une
fiche éleves

Adapté aux réalités du quotidien des éleves de primaire

Sur l'année 2025 :

2 interventions
menées par Clémence Marotte
pour 47 éleves touchés

Phase de déploiement impacté par le départ de lintervenante et autrice.

Report des interventions a partir de mars 2026 (12 séances, 260
éleves touché.es)




Actions a destination des professionnel-les

Former des personnes relais dans le cadre de leur métier, emploi ou formation

L'ARA propose une formation aux relais des secteurs jeunesse, social, santé et musique afin de développer leurs connaissances sur la santé
auditive, aborder la question avec leur public, améliorer la gestion sonore d'un point de vue technique...

Prét d'outils aux structures Sessions groupées de moulage de protection
Prét de casques de protections auditives et diffusion de la campagne de auditive sur mesure
prevention AGF-SON dans fe cadre d'évenements. Organisées en partenariat avec des lieux de musiques actuelles ou des

salles culturelles, pour proposer au public des protections accessibles.
21 partenariats CGS.SQSS/OHS organisées sont regu//erement completes et /q demande est
croissante de la part des lieux partenaires comme du public.
> 19 demandes/ versant Nord
326 participant-es | 15 sessions
> 2 demandes / versant Sud

> 14 sessions / versant Nord : 308 participant-es

> 1 session / versant Sud : 18 participant-es
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Sensibilisation a la gestion sonore

Des interventions sur mesure a destination des musicien-es et des acteur-trices des musiques actuelles.

> 4 sessions de sensibilisation en pleiniére (format "masterclasss”) : a Amiens, Lille, Villeneuve d'Ascqg, Bavay
> 3 interventions dans le cadre de stages ou d'accompagnement : a Roubaix et Oignies

8 sensibilisations | 1458 personnes

3 formations "en situation" | 8 musicien-nes (dispositif Min9rai)

Usager-es de .
studios de ) E“E‘?'gﬂﬂﬁt'?s en
répétition beduFatlon musicale de

10.9% assin Sambre-Avesnois

. 14.5%
professionnels de

la prévention
7.2%

musicien-nes |
amateurs
13%
Equipe pédagogique Equipe pédagogique
de la structure CRIC ARA et eleves (9
CRAC ensembles)
10.9% 43.5%
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LES RESSOURCES DE L'ARA

La vie associative de I'ARA
Les adhérent-es

Les statuts de l'association définissent la qualité dadhérent en trois
colleges de membres :

* les membres fondateurs et assimilés : personnes physiques
ayant composé IAssemblée Générale Constitutive de 'ARA, ou
membres du Conseil dAdministration pendant une durée de six
ans au moins

* les membres usagers : personnes physiques ou morales qui
bénéficient des services de association

* les personnalités qualifiées : personnes physiques qui
montrent un intérét pour le projet associatif et disposent de
compétences utiles a celui-ci. Leur candidature, présentée par un
membre de l'association, est agréée a la majorité absolue par le
Conseil dAdministration

au 31 décembre 2025, 'ARA comptait

282 adhésions individuelles | 35 adhésions collectives

Le conseil dadministration

Lors de [l'assemblée générale ordinaire du 5 avril 2025,
les adhérent-es ont renouvelé quatre membres du conseil
d'administration se représentant alors que leur mandat arrivait a
échéance.

Le conseil d'administration s'est aussi enrichi par larrivée de 4
nouvelles élues :

Caroline Pernet, Coralie Marival et Séverine Vanhoutte dans le
college des membres usagers
Virginie Scherens dans le college des personnalités qualifiées.

Le conseil d'administration est composé de 12 personnes, 8
femmes et 4 hommes. Ils sont pour la majorité actifs.

Les débats au sein des instances sont animés par les membres du
bureau :
Béatrice Debeunne : présidente
Typhanie Fournet - Lipschitz :
questions RH
Julien Buneel: vice-président - axé sur |'école et la vie associative
Aude Boursin : secrétaire
Jean Baptiste Cadilhac: trésorier

vice-présidente - axée sur les
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Les rendez-vous de I'association

Administrateur-trices comme salarié-es tiennent a impliquer au
maximum les adhérent-es de 'ARA dans la vie associative. Dynamiser
Cette vie associative et la démocratie interne de association est, pour
tous-tes, un objectif central.

Des rendez-vous réguliers, obligatoires car liés aux statuts de
lassociation, sont organisés :

L'assemblée générale ordinaire s'est tenue le 5 avril 2025
Le conseil d'administration s'est réuni six fois dans 'année
Le bureau se réunit une fois par mois.

Des rendez-vous festifs, participatifs et ouverts a toustes, sont
proposés aux adhérent-estout au long de 'année : apéros-rencontres,
Fiesta, Incroyable Kermesse, Jardin des sons, restitutions de résidences
et de projets d'action culturelle... Toutes ces rencontres menées dans
le cadre de son projet associatif affirment combien I'ARA place les
usager-es au coeur de ses actions.



Les Apéros-rencontre des adhérent-es

Chague mois, les adhérent-es sont convié-es a un « apéro rencontre ».
L'objectif de ces temps conviviaux est de favoriser en toute simplicité
la rencontre et l'échange entre les adhérentes de lassociation,
les intervenantes, les membres du conseil dadministration et les
salarié-es.

Les apéros des adhérent-es sont également I'occasion pour nos éleves
de découvrir un peu plus en détails les activités de I'association (actions
du pdle de formation artistique, de l'action culturelle...), mais aussi de
recueillir les idées et suggestions de chacun-e.

En 2025, 7 apéros-rencontre au total ont eu lieu les :

Mardi 27 mai 2025
Mercredi 15 octobre 2025

Jeudi 20 novembre 2025

Jeudi 16 janvier 2025
Lundi 10 Mars 2025
Mardi 29 avril 2025
Mercredi 14 mai 2025

Coupde ¥

Musiqueetpatrimoine :valoriser la richesse architecturale
du 307 autour d’instants musicaux :

A l'occasion des Journées Européennes du Patrimoine, 'ARA ouvre ses
portes autrement et propose une programmation mélant histoire de
I'hoétel particulier, histoire de association et extraits de la vie musicale
de la structure. Visite des studios, activités ludiques, projections...
s'ajoutent a deux visites guidées menées par deux adhérentes amenant
a découvrir 'histoire architecturale et humaine du lieu. Les visites ont
été agrémentées de surprises musicales dartistes accompagnées
par 'ARA : Ostrah (rap sensible) et Eya Patterns (dream grunge)... Une
centaine de personnes s'est ainsi déplacée ce 20 septembre pour
découvrir le lieu, un record !




La communication de I'ARA

La stratégie de communication de 'ARA poursuit ses objectifs de valoriser
ses actions, ses acteur-trices et ses publics en mettant en avant la pratique
et laspect humain de ses projets.

Les outils web ont été pleinement mobilisés afin de pérenniser une vision
dynamique et de développer laspect storytelling des actions. Les relais
par la presse, notamment locale, ont été nombreuy, attestant dun intérét
pour lassodiation. Les moyens autour des supports print ont éte redirigés
en 2024-2025 pour répondre au besoin de faire connaitre les nouveaux
projets autour des stages. De ce fait, la communication générique sest
appuyée sur un stock de supports préexistant et congus de maniere
durable.

En externe:

Sur le web : raconter le projet de IARA

En 2025, 15 articles de blog ont relaté les projets de ARA : retours
sur les temps forts, sur certaines actions culturelles, sur des artistes
accompagnés... Ne pouvant pas étre exhaustif, ces focus permettent de
représenter de facon vivante la diversité des actions.

Relayés par des publications des articles de blog sur les réseaux sociaux
et une newsletter mensuelle, le site a connu une fréquentation en
augmentation, cumulant pres de 18 000 visiteurs sur fannée (+14,3%).

Sur les réseaux sociaux, laudience est aussi croissante, notamment sur
les réseaux investis plus tardivement (Instagram, Linkedin). Facebook a
atteint une forme de maturité de son audience : sa croissance est faible
mais reste la premiere source de trafic vers le site parmi les différents
réseaux.

On note aussi un référencement satisfaisant, avec une fiche établisserment
sur Google régulierement consultée (environ 16 000 vues annuelles et 8
000 recherches). Les mots clés recherchés mettent en lumiere I'influence
du bouche a oreilles parmi les moyens de découverte de la structure.

Afin de sadapter aux enjeux actuels, le format vidéo a été plus amplement
exploité cette année. Un travail de réflexion autour du redéeploiement de la
chaine Youtube de 'ARA est en cours.
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Dans la presse : valoriser les projets sur le terrain

39 retombées de presse ont permis de faire connaitre les actions de 'ARA
sur les territoires ou elles ont eu lieu.

En plus des actions tournées vers la promation de la santé auditive, une
prestataire a été engagée pour valoriser lappel a candidatures de Double
Diese et lincroyable Kermesse.

Ces deux actions locales ont apporté une visibilité réguliéere de
I'association aupres de la presse quotidienne locale, les journalistes
sollicité-es ont ainsi eu plus de facilité a sintéresser a dautres événements
au cours de la saison. A noter que les relais ultralocaux comme médias de
partenaires ont aussi relayé nos actions.

Le support papier : une rationalisation a interroger

En 2025, aucun support print générique n'a éte édité. Les tirages ayant été
orientés vers [événementiel (stages et Kermesse), /ARA s'est appuyé sur les
stocks restants de plaguettes génériques, concues en amont pour durer
quelques saison.

Une présence sur stands efficace :

Quelques événements ont accueilii les équipes de IARA afin de faire
connaitre nosactionsaupresdedifférents publics: journée desassodiations,
rentrée culturelle de luniversité de Lille, stands aupres de partenaires... En
ciblant les équipes et les contenus selon les publics, les prises de contacts
ont été facilitées.

Autour de la vie associative :
Les différents outils et rendez-vous mis en place fonctionnent :

Les échanges sur Discord sont qualitatifs. L a nouvelle organisation
pérennise et simplifie le partage de ressources.

La Lettre des Adhérent-es reste un vecteur privilégié avec une
ouverture de 60%.

Les temps forts comme les apéros des adhérentes sont de belles
occasions pour présenter un aspect de fassodiation et créer du lien.
Ce type dévénement permet aussi de mieux connaitre les adhérentes
pour le reste de équipe.



La coopération sectorielle

En complément de nombreuses collaborations dans les projets de
formation artistique et daction culturelle, 'ARA contribue a la structuration
sectorielle a différentes échelles et construit des partenariats durables et
transversaux sur les territoires.

Coopération de proximité

La premiere échelle de coopération est celle de la ville de Roubaix. Trois
structures de musiques actuelles y sont implantées. L'association Live,
la Cave aux Poétes et 'ARA collaborent sur des actions communes,
et proposent une offre cohérente en direction des différents publics et
acteurs des musiques actuelles.

Les collaborations avec la Cave aux Poétes se renforcent en 2025 :
accueil dune Festa des adhérentes dans la salle de concerts, stages et
réponses a des appels a projets daction culturelle en commun, atelier avec
les équipes permanentes des deux structures...

La proximité avec le Bar Live apporte [occasion de liens et déchanges
fréquents notamment avec laccueil de restitutions au Bar Live.

De maniere plus large, 'ARA saisit toutes les opportunités de mettre a profit
sa complémentarité avec les lieux de diffusion de musiques actuelles au
service de ses adhérent-e's et des publics des lieux partenaires.
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Coopération a I'echelle regionale

Haute Fidélité - Pole régional des Musiques Actuelles

Haute-Fidélité fédere la filiere des musiques actuelles a échelle des Hauts-
de-France. Ses chantiers prioritaires sont Iétude et lobservation de la filiere, la
concertation, la coopération et lappui aux acteurs. L'encadrement participe
activement aux temps de réflexion collective et aux différents groupes de
travail : « Accompagnement », « Observation » et « Administration ».

Le 2 mai sest tenue IAG de Haute-Fidélité. Marc DHaussy, directeur adjoint a
la formation artistique, a été réélu administrateur. Il représente 'ARA dans
le collége transmission.

Collectif feune Public Hauts-de-France

Ce réseau professionnel est constitué déquipes artistiques et structures de
diffusion intéressées par les questions de créations et de sensibilisations
destinée a fenfance et la jeunesse en Hauts-de-France. Il existe plusieurs
plateformes en France similaire, une douzaine sur le territoire hexagonal et
dans les départements doutre-mer, relié a Scene dEnfance — ASSITE].

LARA est adhérente au collectif et Nathanaélle Leschevin, directrice
adjointe, est membre du conseil d'administration et co-référente du
groupe de travail Musique, qui travaille notamment sur la mise en place
dun parcours dacculturation a la création musicale jeune public, le parcours
#MinotDiese.

Collectif ECHO - culture durable

Le collectif regroupe des structures et réseaux de spectacle vivant des Hauts-
de-France, engagés dans des démarches éco-responsables et solidaires,
avec lambition commune daméliorer et de renforcer les pratiques de
développement durable et de responsabilité sociétale au sein de leurs
organisations.

L'ARA est adhérente au collectif dans le cadre d'une premiére
démarche d'acculturation et participe aux formations et sensibilisations
proposeées, en vue de créer une feuille de route pour les années a venir.

En 2025, I'ARA a accueilli une session de formation autour du «
Référentiel des Millefeuilles », le nouvel outil développé par le collectif pour
accompagner les adhérentes dans la mise en ceuvre de leur plan daction
en transition écologique et RSE.



Coopération a I'échelle nationale

L'ARA adhere aux réseaux nationaux : Fédélima, Syndicat des
Musiques Actuelles SMA, Collectif RPM (Recherche Pédagogie
Musicale), Agi-Son.

Fédélima
L'’ARA a activement participé a la construction des premieres Rencontres

nationales de I'action culturelle de la Fedelima qui se sont déroulées
a Reims les 15 et 16 mai 2025.

L'équipe de direction de I'ARA s'est rendue aux rencontres nationales de
la Fédelima (RAFFUT), qui se déroulaient du 8 au 10 juillet a Romans-sur-
Isere

AGI-SON - AGIr pour une bonne gestion SONore

L'association fédere des professionnelles pour défendre la création
et la qualité sonore dans les musiques amplifiées, dans le respect des
réglementations, conciliant plaisir, conditions d'exercice au sein de
I'écosysteme de la filiere musicale, protection de I'environnement et
santé publique.

L'ARA est adhérente et antenne relais d’AGI-SON pour les Hauts-de-
France, dans le cadre de son programme régional de promotion de la
santé auditive. Elle est également membre actif du comité d'éducation
au sonore, partageant pratiques et réflexions autour de I'éducation au
son.

Dans ce cadre, I'ARA produit le concert pédagogique Peace & Lobe
Hauts-de-France, labellisé Peace & Lobe® par AGI-SON, conforme au
cahier des charges national garantissant sa qualité pédagogique et son
adaptation aux jeunes publics.
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Le développement territorial

L'’ARA conduit une mission de (re)développement territorial dans le
Nord pour soutenir les besoins locaux en musiques actuelles. Les
actions se concentrent notamment sur la Flandre Intérieure, ou les
pratiques collectives et les équipements sont moins développés, et sur
le Sambre-Avesnois, dans le cadre du Pacte SAT 2025-2029 et de la
commande du Rectorat pour accompagner les équipes éducatives du
bassin.

En Sambre-Avesnois : Dans le cadre du Pacte SAT (Sambre Avesnois
Thiérache), 'Académie de Lille a souhaité impulser une initiative
spécifique sur ce territoire avec une labellisation « territoire sonore ».
L'ARA a été sollicitée par Laurent Raymond, Inspecteur pédagogique
régional en Education musicale et chant choral afin damorcer lamise en
place opérationnelle du projet académique aupres des enseignant-es
en éducation musicale autour dun cycle de formation sur trois
ans. Un premier temps de formation a destination de 25 enseignant.
es a eu lieu en mars 2025 au college Lemaire de Belges a Bavay. Ce
temps d'échanges et de pratique a permis de cibler les besoins en
accompagnement des acteurs éducatifs pour mener des projets de
création avec leurs éleves et les sensibiliser aux musiques actuelles.

En Flandres Intérieures : un stage de création musicale animé par
lartiste Anonyme B (accompagné par IARA en 2024) a été proposé
pour un groupe d'adolescent-es accompagné-es par le Centre Partage
Joséphine Baker et le CADA - Centre d'accueil des demandeurs dasile
de Bailleul. Le projet a notamment permis de favoriser la participation
et 'engagement des jeunes autour de sujets de société (harcelement
scolaire, réseaux sociaux) tout en leur proposant une ouverte musicale
autour de la M.AA.O. et de l'écriture de textes.

De belles perspectives sont a prévoir pour lannée 2026 autour
notamment d'un projet de territoire dampleur sur la thématique du
patrimoine textile entre Roubaix et Bailleul et le second volet du cycle
de formation en Sambre-Avesnois.



Contratdefiliere: Musicien-nes et action culturelle,
explorer les possibles

En 2025, les actions autour du contrat de filiere "Musicien-nes & action
culturelle : explorer les possibles", menée en association par I'ARA, la
Lune des Pirates et le Grand Mix se sont poursuivies et ont essaimé.

La seconde année 2025 du contrat de filiere a permis de créer des
outils de mediation a destination des artistes et des équipes des
lieux de musiques actuelles, de diffuser notre dynamique comme
démarchetransférable a d'autres territoires, et de valoriser les métiers
du lien au sein de la filiere musiques actuelles.

Ce qui a été réalisé .

! Adécouvrir au lien suivant (ou QR code ci-contre)

https://www.ara-asso.fr/arasite2022/cdf-ac

Deux rencontres professionnelles

> Co-construction des premieres Rencontres nationales de I'action
culturelle de la Fédélima en mai 2025

> Mise en oeuvre d'une table-ronde sur le festival Crossroads en
novembre 2025

Intégration de 6 nouvelles structures au groupe de travail élargi du
contrat :

Les 4Ecluses (Dunkerque), Radio Campus (Amiens), Cave aux Poetes
(Roubaix), 9-9bis (Oignies), L'Aéronef (Lille)

Essaimage de la démarche aupres d’acteurs intra et extra-régionaux
Sollicitations de réseaux et structures culturelles souhaitant une
présentation ou lacces aux outils (Topophone a Toulouse ; SMAC
La Souris Verte & Epinal ; Collectif Jeune Public Hauts-de-France ;
Normandie Musiques Actuelles - NORMA...)
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Les richesses humaines de I'ARA

L'équipe permanente de I'ARA est composée en 2025 de 11
salarié-es répartie dans différents pdles (cf organigramme en
annexe). Celle-ci était encore de 12 salarié-es début 2024.

L'équipe pédagogique de l'école se compose d'une quinzaine de
salarié-es couvrant 16 disciplines différentes.

L'ARA peut compter sur un pool régulier et compétent
dintervenant-es en action culturelle. Elle reste en veille afin de
trouver de nouveaux contacts, dans le but de renforcer et de
diversifier son offre en proposant des univers artistiques différents.

L'ARA a a coeur de permettre a ses musiciens et musiciennes
intervenant-es de déployer toutes leurs compétences pédagogiques
et leurs talents musicaux. Pour ce faire, elle a entrepris avec eux un
travail de valorisation et de fidélisation.

En 2025, apres une année test, le CA a validé a 'unanimité 'ajout du
congé menstruel pour tous les salarié.es dans I'accord d’'entreprise.

En ce qui concerne les mouvements dans I'équipe permanente,
Quentin Parret, chargé daccompagnement, a souhaité quitter
la structure. Il est remplacé en juin 2025 par Grégory Plancke.
L'occasion de rééditer sa fiche de poste et dimpliquer davantage
le travail de Grégory au sein de l'école par un accompagnement
des groupes de jeu en collectif.

Louise Delforce a quitté son poste de chargée du programme
scolaire « Musique & Santé auditive ». Elle a été remplacée par
Sidonie Justin en septembre 2025.

Mi-juillet 2025, Céline Buyssechaert, directrice de I'ARA depuis
mars 2022, annongait son souhait de voir évoluer son parcours
professionnel. Elle quitte donc la structure pour de nouvelles
aventures et est remplacée, en octobre 2025, par Simon Rousselle.
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Focus : I'accueil de stagiaires a I'ARA :

L'ARA apprécie particulierement daccueillir chaque année
stagiaires et/ou jeunes en service civique, dans une logique
d'épanouissement personnel et de découverte des métiers du
secteur des musiques actuelles.

Ainsi Joseph Mouton, étudiant a I''CART, a effectué un service
civigue de 6 mois entre mars et septembre 2025. Sa mission a
été clairement tournée vers la participation des habitants aux
différentes activités de I'ARA.

Le pdle administration et comptabilité a accueilli Salama Kaneza,
étudiante en titre professionnel secrétaire comptable chez ID
Formation en mai et juin.

La responsable de la communication a accueilli Jyhan Sahiri en
1ére année de ISCOM en mai et juin.

Sacha Visse, étudiant en musicologie et éleve au conservatoire de
Lille a réalisé un stage de 30 heures autour de la pédagogie.

L'ARA a souhaité étre référencée sur le site du Département « Mon
stage de 3eme ». (C'est ainsi que nous avons accueilli, pour des
stages d'observation, 3 éleves de 3eme ou de seconde. Ceux-celles-
Ci peuvent étre des jeunes adhérent-es de I'ARA. Mais, certain-es
d'entre-elles-eux, intéressé-es par le monde de la musique, ont
aussi découvert la structure grace au site du département ou
encore au site Internet de 'ARA.



ANNEXE 1 : ORGANIGRAMME AU 31/12/2025
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formation artistigue

Mare D'haussy

Chargé de projets d'action culturelle
et de développement territorial
Alice Clivio )
Action

Chargée de projets action culturelle
Maud Debacker

Chargée du programme scolaire
« Musique & Santé auditive »

Sidonie Justin

Chargée d'accueil et d’'apprentissage
musical

Zelia Srodawa

Musicien-nes intervenant-es

Chargé d'accompagnement artistique
Grégory Plancke

Chargée d'administration et de
comptabilité

Stéphanie Vandenbussche

Fonctions
Régisseur ressources
louloud Hamidi transversales

Responsable communication

[ —
rauine

culturelle

Formation



ANNEXE 2 : AFFICHES ET FLYERS
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|RESONANCES"

Votre gquartier est rempli de brukts,
de rires, de murmures et de

I rythmes qui lui sont uniques. Et
i o les enregistrait pour en faire
urniz création collective

L'INCROYABLE
KERMESSE

samedi 24 wai 2025

En compagriie d'un musicien at
dune plasticienne, partons & la
chasse aux sons de nos
quartiers lors de balades sonores
Expérimentons, créons et
amusons-nous ors Fatellers
masicaux et de pedniure |

Ert fenmifle, evnre ovmi-es ol e

VNSRS VENET CVET WOs Greilies, vis
SOUVENITs eF voire imagination - on
wous donng 25 outis o

Concerts des adhérent-es:
CHORALE | PERCUSSIONS | RAP | COLLECTIFS...
Concertdecloture:RAYO DE SON (musiques cubaine)

DOUBLE DIESE

L'ACCOMPAGNEMENT
SUR-MESURE POUR LES
ARTISTES ET GROUPES DE
LA METROPOLE LILLOISE

* Envie daller plus loin dans
woitre projet musical ?

= Motive-e a beneficler d'un suivi
personnalisé pendant 9 mois 7

Double Digse est un dispasitil pensé
pour accompagner chagque année
trois groupes ou artistes de la
métropole lilloise,

[es résidences. du coaching. un
acces au studio, des rencontres.,
Tout ce guil faut pour avancer, avec
dhu soutien et des outits concrets

Postuter jusqu'ou 2 novembre 2025 )

| WWW.ARA-ASSO.FR/DOUBLE-DIESE

AUTOUR DES RYTHMES ACTUELS - F s
301, AVENUE DES NATIONS UNIES ROUBAIX P - Association Live i
03 20 28 06 50 | ACCUEIL@ARA-ASSO.FR ROUBAILY m I\( Bar Live Tt “‘:& LE.J |_ﬂ

WWW.ARA-ASSO.FR
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La Voix du Nord - Edition Roubaix - 26/06/2025

Mohamed Lasla

Edition numérique : https://www.lavoixdunord.fr/1589519/article/2025-05-26/roubaix-l-incroyable-ker-

messe-de-|-association-autour-des-rythmes-actuels

Roubaix : l'incroyable kermesse de
l'association Autour des rythmes
actuels nullement empéchée par la
pluie

Sty 4 raaw, T vatvem Makem i 1o bl beven] sy banan b
Tt L Liscicaanni g e inriole iuh apvesrih Pudsonss O et diva il pukde
ek W e e Pl

Pelalgré un bemps pluvieus, les amateurs de musique ont Pépondu peésent &
|a 1raditionnefle kesmesse de fin fannde de fassociation mubssieme
Autor des ryghmes actuels (ARA] ce samedi 24 mai Tous les ans, cet
ST PRI S00d OMbneus Sheet (e TARA de jouer devam un public
QTR T TR O TOLS har 7 ons

Lapprentissage de la musique avant tout

Léssaciation sberd MBge de la malsid avec 25 35 ot dexivence. En
plus de ses noe BB T %, Ui « owchent prés de 1.3 000
pavsannes & Michals rdgronas = TARA continge o approfandin &a mission
prncipale | appenTSSagE o b s [Chand, miskique, peICLssang)
BOT At Mg o Ve, pou Tous les nivess

Sy drmrye mrLy mrEen py ] B ewy perh e en rru ey vy e drw Cwasn b o

FETLARIE BT aF (TR

& Mows svons 210 musioens régartis dans 25 groupes. B vonsd Fveer beur
prestaion scemgue dans notre saile Alcarrar ef cefie du Bar Live déclme
Paiding Backe, respormalile COMMUNCAEEn Dured b Gason naug ieg
AT & 5 eiare QrACE A A [T, A AUEST RAre d e
ST OO CBl-07 s Linccasion de Caguenii devant un pubilic de
COFFRNSSEUrE

Inscription numérigue

A5l QOB THAIS SVONS $U G0 & oS pErinmiang #s MU aks unsss
enire des collectifs de percussions e e chorale. s Cef evenemen permer
Egaiernent de décowy les aciniiés proposses par lassocahon Poor i
e fus, e ARSCOPOGS S SO ue e MANSTE mamengLe i parmr
dur 23 jeary s, soubgne la responsable

La kernesse a dtd susss loccasion de mettie en svant des parenanes
CONTHTME |irh s TS di Coic-Crac o o Fdio Boomerang (risem
s place avec une Smitsion spioisle « N spni proches deé aoos depus nas
AT 5, 8 PR 8 iesponsabln coMmmue mion

La Voix du Nord - Edition Roubaix - 22/07/2025

Francis Duhot
Edition numérique :
nature

https://www.lavoixdunord.fr/1608780/article/2025-07-22/roubaix-ecoute-les-sons-de-la

A Roubaix, on écoute les sons de la

nature

Ecouter la nature. Voild, entre autres, une des €5 que peop

Autour

des rythmes actuels lors de ses « Jardin des sons ». Ce samedi 19 juillel, Fasso éait

présente aux jardins partagés des Hauts-Champs & Roubakx

Co samed 19 palbet wn pobife. centes e nomismin el Intisesse. ext ver
PanticOer & une aveniue ongeale imnulée ke « Jardin des son - Sans
fespace ratire [oustant les (rdine partages des Hauts-Champs &

Routaan. Cest dang omt dcrin natyred guw Nesseceton Actow des rythmes
sctunts (ANA) ot ln contre socil Ses 3 Viles oot netalle sure structises
Sour accuslit petits of grands Sans une sventise seracrielle ot pratisue

Enregistrement de sons de la nature

A programime de ceme avacion, TARA 12 decovvene oo
natrumvetta de mssigue sbeel GU U espece Se détwrte musicele, mes aussl
- L} " g des Suns de la natum Ln

atwiier de pa pour - e par bee
compagnons bdinseurs pendast que e vélo b soothies U cente secied
Continumit # concocter des beissons 100 \ naturefes

@ w 1 Dl (L)

[ Pl 17 dulied 307% 5 1S

it e qoltes, ane sievis munscale Sl proposet ave: dol mormmts
Himprovistian mesicals svec Un nouvel cassu o Mall lsssc Le prochsn
# devie ey s 1 O MTITE bt eerdnedi 19 juliel gw gt dy



France 3 Picardie - 29/05/2025

Edition numérique : https:/france3-regions.franceinfo.fr/hauts-de-france/oise/creil/un-jeune-sur-dix-sera-touche-par-
‘ace-qg-ce-risque-une-association-organise-des-concerts-pedagogiques-3162390.html
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L] 3 un-deficit-auditi

Reportage video en replay ou sur demande & I'ARA

.5 Baiti-de-france | cheng

{} Accusll  Hocts-de-fronce © Ol | Cesll

"Un jeune sur dix sera
touché par un déficit
auditif d'ici @ 2030" :
face a ce risque, une
association organise
des concerts
pédagogiques

Les troubles auditifs risquent de toucher un
jeune sur dix d'ici & 2030. Face 4 ce risgque, une
association organise des concerts
pédagogigques. Ceux-ci mélangent musigue et
sensibilisation pour apprendre au public les
bons gestes face au son.

HITEEY

ard [ aslue®

s revssanes e seribailiva orcsr la preallodicn soeone

Celler annde o vre, s o eerlee s el e Das pasion de

nrter v e antesn de byosanlé audilive, 'O on

e b FANA, evd

o Bzt g

WATENT LT LT OIS

v sk ariainien ol

sk mie e e eneny,
erenfeirns e A vier oo pese o oo ezt il

Bolis, st il

"On n'o pas d'éducation por ropport
oux risques auditifs"

En ettet. cles “inquigtunes nalssent aver !z nouvelie

souamation au s, et Cest GUES] Do [F gu'an o vaill aller

s un t2l projet’ . Catte nouvellz consornrmation s wadud par
'uslization das doouteurs et das casquas. sotamment, sur de
longues durdes et souvent & un niveou Elevé,

Maiz attzntion. lidée n'est j2as oe pousser les jeunss 3 ne plus
e rendre & des zoectaches, des concarts ou d'orréter
d'écoutar de la musigue. "Cest kyper impartant, insiste Mas,
ffaiz i fout le fadee gl monidre responsoble, conme tout o
quion fait dans o wie Des fois, an wo pas o édiaation par
FopEart au risgees ouditits on a'a pos fancdment conscignce
dez risgues’.

M= (Lrmih

tures ris iz v

1 rhr e b efhber bye e e wppern e cise e e g ESbme

dressé une kiste de “ce dont il fallaif gu'on parfe”. Ensuite, s

ont choisi des morceaux & jousr durant leur spectacke. “Ce
sanf des morceguy ochuels gl peuvent pavier [au feunes|
ponce qeron est i3 pour ew, or n'est pas dy fout un free d'ego
irip. On @ essmye o omener une narrodion ef le il rouge. cest e

message pédagoqidue gui est ool oves fo marsigie”

e prijet s'esttait avec la partcipation d'enseignants
Mathalie Venault, protesseur da musique au callége Jacques
Maonad de Carnpiggne, souligne que tout au long de lannge,
las dldvas ont été sensibilizds aux risques auditits avac leurs
praticques d'docuts, "Ladiectil ofeit de mrontrer (e
foncrionnement 2 Voreille aver ie coltégue de SVT celul o
afsigoe o fraeailid s les ondes 20 07 propagation ou son, el

iowy e i mEigoe, des
sion” détaillz 1 elle.

e nrowr ced Pl vemagild sur évaly
aratiques découre, des rawens oe i

Eviter les "pratiques & risque"

L= conoert "Meace and Lobe' a £18 lancd quiond [ARA s'est
randus compte auditicn "devenalt un fnfew de sandé
guibiligue maiewr auorés des eunes’. Car prés d'un jeune sur
dB g, ol'ici 3 2030, "sero fouche por wn dghct owsit
aatoinnent & ooute des CONCErts Gl QIS au casgue et
diferentes pratiguzs”. note Fauling Bodie, chargde cle
communication e l'asscciation.

Le epactacle sult dallleurs un cahier des ¢.||drge: atabili par I
fédération nationale AGI-SON. L'idée et de toucher les
jeunes au déba de leurs pratiques, "ot méme gulils
cormuRencEn & avdr des prtigques & risgue”, Le but est
egalement de leur donner golit & la musique : “on nest pos i

pour fodee [a morole, mars pour povler de masigue 1 prafiler

enseymlie”, en gardant les bons réfleses
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Vozer Lille - 30/09/2025 Nﬂl’d La Voix du Nord / Nord Eclair - Edition Roubaix - 24/10/2025

VOZER ... Lola Pierkot aclai Mohamed Lasla
Edition numérique : https://www.vozer.fr/2025/09/30/coachin, eciair gz numérique :https://www.lavoixdunord.fr/1639277/article/2025-10-24/avec-micros-et-

appel-aux-talents-emergents-de-la-metropole-lilloise/ casques-des-roubaisiens-explorent-l-environnement-sonore-du

¢oaching, studio;
résidences... Double Diése

relance son appel aux talents
émergents de |a métropole
lilloise

L dispositil Double Desse de FARA revient pour une noovelle saison
faccompagramant rmusical. Trols arisies dmengen 4= de @ métmpaie Wloss
meront séleclionne o3 pour bénéfioet o un suka complel de novernbée o jun. Les
candfidatures SO oueTies agusg 2 novernbne

L'narbe demigne, on vous e diépl perid g [ouble G, oo Inemgln musicsl pors par
TARA (Rt den Bythrmes Actusis] Borne norsels e dapoal sevet celle snnis
Fncore | psiscionres o progess [ s 0u 0 FoupE. 10T iyl comlondus] perr
BINTE ) SOONTRGRETINE 08 NoveTniNe 4 juin Lidée 7 Donner sus arimies an v
Il pia TGRS @ Rare deileey beir usdeers skl T 00 v TR el
e s erbsted retesy-es [annde defidie

Qu'est-ce que vous y gagnez 7

Les Lot e Fespertise e TARA & marvers un compn
réwadencen de laval, coaching g et wemdn TR —

- intiquen arm b o den professicnesd b

i, Tuﬂ-t—:dmwl- Teire “gupras div demes ol de t"nc-ﬁnw‘ tacanis lomga.

Le deiprraitl vl 6 planiitt |e afDles o déind g carveire. (s visn soulafies iler
B e £ YOk SONEETIN il LR B Ot T, Dk Db ‘2 T fodoaion de pealier
i cache arodeans el £ gl pou ik five prande
ariniramen! ot dackreamant

Comment candidater 7

Lies camchclatures soni cireries Su Ter sctobre s 1 novembre. Prar postuler, | sufli
dhaberer dars ks maeopobs [ foas oo oe rempds s foreddse o g s b sns da TRRA,
BRI vinal i e el e lon pEm LTT & o i di -
o o 3 it et SRR

Avec micros et casques, des
Roubaisiens explorent I'environnement
sonore du quartier ECHO

Thuwls. i T " ‘e habde L rELlE Ty
P A v bes Mt W & Fapdored | aentl @ pasoes d et ECHIL

U et growpe dune dizeive de personnes & réponda présent, mercred), & ls
Ealpde sonore cegenines par FARA (Sutow des Aythmes Aciuels) dana be
cpraariier ECHO [Entrepom Cartkigry Mutn Oven] dans le cadre & projet
uartsem an Redcnances #1. Sylvie o1 Brigitte. hatstantes S quarties, sinsi
o e cormus, cnd pu e varifiee Fidée sston laquelle chegus cuarisn
Eakibils 58 progns Kanting 43000,

L eradiez-voins était donnd su cerans social ol le musht en Us Nouvel
s, spécialists de ln capre de Sons, 8 boehd s panicipems. Chaoa o
FEGU L ETE SR B W CASUE. « CF MOMY aTISTgUT of DaTioRnand i
s burants o Roubale § eecouvn (e EWETIETT i TETS ke son
i Vrarge « soalgne Maud Debacker changés de projets de FAHA Line
premiere adition avail eu keu dans les quartiers de Pile et de [peuls.

« Capter le bruit des mouvements de pécheurs »

L chargda do projeis chesive | « ol AOUS SOMVMES dans LT guartisr piug
residpatiel svec mons dofes cultureties. C'rsf un regroug e et
TS #1 o res s Le esencién hucoligue Su quarier conléne SUE SonS una
dentAe particuliene, nedammend au bard du canal sur e quai de Hees. « En
s dhed Drodte dhe fa circulation ou dies arbies, on peur esseyer de cagpter
brut des mouvemenis des pdoheors mals aurss celw des canands & précise
U Moasve] Gl

Cette premiere balade a permrea de collecter des sons et des ambiances
wiguelles (Couleurs, matifa. ) du quartier. By seront mis en forme of trevaillés
lors Cietiers au cenive secial. aux cotis 'Un Mouvel Diseaw et de la
plasticienne Charkre Lapisre.

s | et S e § e on L8 e s RO
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Mohamed Lasla

La Voix du Nord / Nord Eclair - Edition Roubaix - 02/12/2025

Edition numérique : https://www.lavoixdunord.fr/1652077/article/2025-12-02/cartographies-
sonores-et-visuelles-roubaix-les-quartiers-echo-et-moulin

La Voix du Nord - Edition Hazebrouck 11/12/2025

Fleur Charbonnier
Edition numérique : https://www.lavoixdunord.fr/1655170/article/2025-12-11/sante-auditive-un-concert-
pedagogique-et-ludigue-pour-500-collegiens-et-lyceens

Cartographies sonores et visuelles &
Roubaix : les quartiers ECHO et Moulin
Potennerie a I'honneur au Non-Lieu

i Pepidarn b bl st sy b o e T LR

woraey of muurde g guar b B o Mot Foteesss e niufal dtet veibie s
Mot iUy wimedierd doven

T wii borg du rois Fociobie, ke Fabitams des quainise ECHO ot Moubis
POEnners s S0 halsods on capran ks Smbier o sorones ot e
touleary Catactérmtiques de leur quaniel Ces dléments ond snsube @d
arisairabiliny dhuie) e SEHETE DA Eante o & Tiouberse Lin Mouvel
NS MLSICHY, BT OF L pUESDiciening Charkie Lapsnoe, pour s uns
CanDapheE FIVANIE da% G qUATIES

La méme démarche en centre-ville

Ces rénfisations orignales étaien visibles vendred derreet s Non-Leu
w Ert ikl e cAMOgraives Sovoned & wiuees Jie deunr GuaTYens, Ao
AT VT CE ol FEELAR B S PR ol K oevTidE, dapbaiin
Fauline Backe, responsable de b COMIMTICEGN § LARA (Aumur des
Refthimies Actussts) Moy cheinion fave 8 mdame ddmashe Rarmde
DTS, TS WS A CaTe e

Grbce Aun systsme mgénieus, appuyesr sar un booion coloe de | corte:
et hcoutsr les sons asiocss siix difléems eux Le itaal de
capiation sonore & #58 mens avec Un Mousel Ciseau tandes go s
fabwicainn coloiée de la Corle relevall de Charlie Lapiene Les winiteuis oni
Al o A i CorcarT Pk du e Drigs

Santé auditive : un concert

pédagogique et ludique pour 500
collégiens et lycéens & Hazebrouck

| periacks Frace & | s o bl on st el 9 Ateorsies 4 Fapecr i post
wetndeiie b et i g Fase e on s ses Top Henk

Henigres du brat, prentre des pases dans [a jounée. ne pas oublier de
demmaraiel dis probection aalitives giauites & Faccusl des concens

Voila queiques conseils donnis par 4 musiciens, TS e on Bcousticlen,
B 500 coflégiens ot lycéens, venus dHazetwouck, de Badleul. Sainc-Omey et
Piérenchiss maeth A Fapace Flarsie. Co dliven onf assisnd & un concen
COMpOSE g reprises music ales, TNEracTes svec le pubhc, o
desplicanons pélagoguEs

« Les roubles suditife sont irréversibles »

Cie spectacie i adapeé s adolescenis, =1 une bonne oorason pour les
profesiews dkoguer & paarenon m clasee, Nonsile, ton loncsonnemen! i
wim dangers. Ce moment a #sé posidle grice s panensial sote Mk
Speciach o M socianon roubaltienne Snour des Aythmes Acneels [ARA)
awec im francement par Migence Régionale de senbé [ARS) ot ks Régon
Hinini-cha-Francs. ot opdialion & & lances b Mnastive &6 Peece & Lobs
U paTo 8 France Evoguss s diargers aungues Rous Sxpasons nos
oreiles quondiennement

# Les trowties suoinls sond imdversibies of on 5 send OGS comple
Quavit BT By Rl a, poenile Micolas, e Bateur 1| existe des geeles
Simples PO adapser S0m QuUOTIden | s boucher les orefles a passage des
pomipeers, Torces o Terdee, ou & c808 de 7one de e o1 lminey
Masdization du casgue pow les jeum widéos. Lappreche du groupe s= ven
BierwiBante. Ma, b baaste nsate o DRl el oo dfabosder e sufer
ST LAY 300 CLAPADATSATELEY (AN o TRONITEr AU [SUNES COTIMEnT Smeliones
fes choses s

D cote de Maliaun Speciacie, des chom budgétaines om &t {mts pow
il raillenie qualng & Espace Flandie ANn & 8 assuned de le
sam auditve de leur public, iis souhament proposer un son homogire
ETTIETTA. O Tidire e volume sonore global




ANNEXE 4 : NOS PARTENAIRES

PARTENAIRES FINANCIERS

La Direction Régionale des Affaires Culturelles Hauts-de-France
La Préfecture du Nord

L'Agence Régionale de Santé Hauts de France

Le Fonds de coopération de la jeunesse et de
I'éducation populaire (FONJEP)

Délégation régionale académique a la jeunesse, a
I'engagement et aux sports (DRAJES)

La Région Haut de France

Le Département du Nord

La Ville de Roubaix

Le Centre national de la musique

RESEAUX

FEDELIMA

Collectif RPM

Haute Fidélité

Collectif Jeune Public Hauts-de-France

Agi-Son

Echo - collectif culture durable des Hauts-de-France

LES PARTENAIRES MUSIQUES ACTUELLES
L'association Live - Roubaix

La Cave aux Poétes - Roubaix

Le Grand Mix - Tourcoing

L'Aéronef - Lille

La Lune des Pirates - Amiens

LES PARTENAIRES ET RELAIS COMMUNICATION
Radio Boomerang - Roubaix

Mauricette & Co - Lille

Maison des Associations - Roubaix

ILS-ELLES NOUS FONT CONFIANCE
Arts et développement - Roubaix
Association Astuce - Roubaix
Association Comme une Envie - Roubaix
Association Rencontres et Loisirs - Oignies
Association Urbain Trail Tourcoing
CCAS / dispositif REAH - Roubaix

Centre André Malraux - Hazebrouck
Centre culturel - Tergnier

Centre Social - Marcg-en-Baroeul
Centre Social - Steenvoorde

Centre Social Basse Masure - Roubaix
Centre Social des 3 Villes

Centre Social ECHO - Roubaix

Centre Social Fresnoy Mackellerie - Roubaix
Centre Social Nautilus - RoubaixCMP - Roubaix

CHU de Lille - Loos

Cie Electron Libre

Collectif Kifkif - Iris formation - Roubaix
College Albert Roussel - Tourcoing
College Anne Franck - Roubaix
Collége JB Lebas - Roubais

College JB Lebas - Roubaix

College Jean Jaures - Lens

College Jean Lemaire - Bavay

College Jules Ferry - Haubourdin
Comité de quartier du Pile - Roubaix
Comité de Quartier Moulin Potennerie
CROUS de Lille

CSC Léeo Lagrange - Roye

Da-MAs - Roubaix

Earcare Développement

Ecole Boileau PAsteur - Roubaix

Ecole Francois Villon - Roubaix

Ecole Léon Gambetta - Roubaix

Ecole Lucie Aubrac - Roubaix

Ecole Michelet - Roubaix

Ecole Notre Dame de Lourdes - Roubaix
Ecole Pierre de Ronsard - Roubaix
Ecole St Jean Baptiste - Roubaix

Ecolle Buffon UPE2A - Roubaix

ENPJJ - Roubaix

Espace Allende - Mons-en-Barceul

Espace Culturel Jean Ferrat - Avion
Espace Culturel Les Nymphéas - Aulnoy-lez-
Valenciennes

Espace Flandres - Hazebrouck

Ferme aux Bois - Genech

Ferme urbaine du Trichon - Roubaix
Horizon 9 - Roubaix

Institution La Croix Blanche - Bondues
Jardins de Traverse - Roubaix

Kiki Bronx - Lille

L'AREA - Aire sur la Lys

La Condition Publique - Roubaix

La Ferme d'en Haut - Villeneuve d'Ascq
La Fileuse - Loos

La Grange a Musique - Creil

L'’ASCA - Beauvais

Le Métaphone / 9-9 bis - Oignies

Le Nautilys - Comines

Le Palace - Montataire

Le Zébre - Albert

L'Embarcadere - Boulogne-sur-Mer
Les Arcades - Faches-Thumesnil
L'Horloge - Ollencourt

Loisirs pluriels - Tourcoing

Maison du 8éme jour - Landas

Maison Folie Beaulieu - Lomme
Maison Folie Hospice d’'Havré - Tourcoing
MCL - Gauchy

Médiathéque - Roubaix

MJC Espace Athena - Saint-Saulve
Palais du Littoral - Grande Synthe
Résidence aux Berges du Sartel - Roubaix
SACEM

Scene Vauban - Gravelines

Série Mania - Lille

Théatre Jean Ferrat - Fourmies
Université de Lille

Ville de Bailleul

Ville de Marcg-en-Baroceul

Ville de Roubaix

Ville d'Halluin

Zero Vice City - Roubaix
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